
 

 

 
 

 
 
 
 

普 通 話 崇 拜 
 
 
 
 
 

 

日期：2021 年 5 月 2 日 

地點：荔枝角長沙灣道 789 號恩福中心 14 樓禮堂 1 

   (實體崇拜同步直播網址：youtube.com/yfpth) 

時間：早上 11:00-中午 12:00 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

崇拜前 5 分鐘：經文默想  
 
 

 

 

禱 告 李奇山傳道  

序 樂 司琴  

宣 召 、 敬 拜 『一切歌頌讚美』『賜我自由』『獻上活祭』 

代 禱 迎 新 李奇山傳道  

經 文 〔加拉太書 1:11-24〕(和合本修訂版) 

信 息 
黎家翹牧師  

「自由之路」  

回 應 詩 『賜我自由』  

主 餐 禮 
黎家翹牧師  

餅：蕭蓓傳道、杯：方東弟兄  

主 餐 詩 歌 『潔淨我』  

報 告 主席  

榮 耀 頌 羅培勛傳道  

祝 福 黎家翹牧師  

崇  拜  事  奉 

領 詩 毛恩光及普通話敬拜隊  

司 琴 連孫慧君  

主 席 羅濤  

總 務 許經蔭  

司 事 張源源、吳明達、姚清保、許翁錦萍 
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https://www.youtube.com/channel/UCCUrYO_zIp-ae4W4rCSq2Lw


 

  

證道經文及大綱 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

日期：2021 年 5 月 2 日  

講員：黎家翹牧師 

講題：自由之路 

 證道經文：加拉太書 1:11-24 (和合本修訂版) 

11 弟兄們，我要你們知道，我所傳的福音不是按照人的意思； 

12 因為我不是從人領受的，也不是人教導我的，而是藉著耶穌基督的啟示而

來。 

13 你們聽說過從前我在猶太教中的行徑，我怎樣竭力壓迫殘害神的教會。 

14 在猶太教中，我比本國許多同輩的人更激進，為我祖宗的傳統更熱心。 

15 然而，那位把我從母腹裏分別出來、又施恩呼召我的神，既然樂意 

16 把他兒子啟示在我心裏，讓我在外邦人中傳揚他，我就沒有跟有血有肉的

人商量， 

17 也沒有上耶路撒冷去見那些比我先作使徒的，惟獨到阿拉伯去，後來又回

到大馬士革。 

18 過了三年，我才上耶路撒冷去見磯法，和他同住了十五天。 

19 至於別的使徒，除了主的兄弟雅各，我都沒有見過。 

20 我現在寫給你們的是在神面前說的，不說謊話。 

21 以後我到了敘利亞和基利家一帶； 

22 那時，在基督裏的猶太各教會都沒有見過我的面。 

23 不過他們聽說「那從前壓迫我們的，現在竟傳揚他原先所殘害的信仰」。 

24 他們就為我的緣故歸榮耀給神。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

引言：漫漫自由路 

 

 

 

 

內容：  

一、 自由的捆綁  

i. 自我  

 



 

 

 

ii. 同儕  

 

 

iii. 傳統  

 

 

二、 自由的源頭  

i. 啟示  

 

 

ii. 神的樂意 

 

 

三、 自由的目的  

i. 去實行 

 

 

ii. 去團契 

 

 

iii. 去受苦 

 

 

應用： 

 你在你的處境如何應用耶穌基督的福音？ 

 

 你怎樣活出你的自由？ 



 

普通話青年團契 
 

時間：逢週日中午 13:30-15:30  
地點：恩福中心 14/F Hall 2 及 網上同步進行 內容：查經 

主要對象：以普通話/國語為母語，來港讀書的大學生，或畢業後留港就業的青年。 
 

今日內容：生命查經 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

普通話團契 
 

時間：逢週六晚上 5:45-7:45<逢每月第五週休息> 
地點：恩福中心 8/F及網上同步進行 
對象：母語是普通話人士 

 
 

 

 
 

本週內容：生命查經 

 
 

 

 
 

普通話主日禱告會 
 
 

 

時間：逢主日早上 9:30-10:15 

地點：恩福中心地下禱告室及網上同
步進行 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

恩福堂對在教會內進行商業活動推廣之聲明 
 

恩福堂政策一向不容許弟兄姊妹於教會內進行各類商業活動推廣，例如﹕推銷或傳銷商品，包括家居用品、
美容、食品等以至各類保險之推銷活動，如有發現類似活動請直接婉拒及與所屬團契導師聯絡，以便跟進。 

 

若此活動是由教會籌辦之籌款活動，教會定必申明立場。教會內不容許任何商業性推廣，敬請留心。 
 

 
 

 

 
 

恩福堂 [辦公室] 
 

九龍荔枝角長裕街 15 號永明工業中心 10/F (恩福中心停車場對面) 

電話：3552-7701 傳真：3552-7888 網址：http://www.yanfook.org.hk 
 

恩福堂 恩福馬鞍山堂 恩福東九堂 恩福元朗堂 
九龍長沙灣道 789號 

恩福中心(荔枝角港鐵站A出口)

電話：3552-7700 

馬鞍山頌安邨頌安商場R層 506室 

崇拜地點：恆安邨青年會書院1樓禮堂 

電話：2643-7878 

觀塘開源道 79號 

鱷魚恤中心 13樓 

電話：2173-7700 

新界元朗喜業街 16號 

駿佳廣場地下 3號鋪 

電話：3842-1400 
 
 

參加崇拜須知 
1. 請準時出席各堂崇拜，並建議各位提早十分鐘到達。為免影響崇拜秩序，崇拜開

始後十五分鐘便會關上禮堂大門。為表對崇高主的尊敬，請待牧師祝福完才離開。 

2. 進入禮堂後，如需要使用手提電話或平板電腦觀看崇拜程序表，請轉至不發聲響

功能及將光度調暗。 

3. 因疫情關係，禮堂已安排隔位坐，請勿＂預留座位＂。 

4. 若需要攜帶小朋友出席普通話崇拜，請儘量坐在接近禮堂入口的位置上；  

5. 禮堂入口處有口罩提供，患呼吸道感染者或有需要人士，可自行取用；  

6. 崇拜期間，請勿飲食、拍攝、錄影、錄音，或作出滋擾行為（例如交談、通電話等

等）。 

7. 情侶及夫婦於崇拜期間請合宜地安坐，不宜有過分親暱舉止。 

參加崇拜衣著 
1. 衣著請端莊整齊，榮耀神的名——所以你們或吃或喝，無論作甚麼，都要為榮耀神

而行。（林前十 31） 

2. 為避免暴露及不雅，請勿穿人字拖鞋、吊帶背心、低胸、露背、露臍、透視衣著等。 

http://www.yanfook.org.hk/


【普通話崇拜詩歌】  
 

（14/F禮堂）  02/05/2021 

崇 拜 詩 歌 
   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

一切歌頌讚美  
一切歌頌讚美，都歸我主我的神， 

祢是配得歌頌與讚美； 
 

 
 

 

 

 

我們高聲呼喊，高舉耶穌聖名， 

哈利路亞！ 
 

 

 

 

 
 

讚美主，哈利路亞！ 

讚美主，哈利路亞！ 

哈利路亞！ 
 
 

 

 

 

 

讚美主，哈利路亞！ 

讚美主， 哈利路亞！ 

哈利路亞！ 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

賜我自由  
賜自由的靈啊，求祢來， 

來到我的裡面，來到我的生活。 
 

 
 

 

 
 

趕走生活中的愁煩， 

驅走我心中的不安。 
 

 

 
 

 

 

祢的靈啊，在哪裡， 

哪裡就有自由。 
 

 

 

 
 

 

世界雖有勞苦重擔， 

求祢靈來賜我自由。 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

獻上活祭  
1. 我心切切渴慕祢，主，我要緊緊跟隨祢， 

祢恩典與慈愛永無止息， 

祢信實直到永遠， 

我王我的神，因祢奇妙聖名， 

獻上我的讚美。 
 

 

 

 
 

 

2. 我心深深向祢敬拜，我靈渴慕祢榮光， 

我完全相信祢寶貴應許， 

我在祢懷中安息， 

我要向世人歌唱祢的恩典， 

直到我見祢面。 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

副歌： 

耶穌！主耶穌！求用我一生， 

耶穌！主耶穌！求用我一生。 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

回 應 詩 歌 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

賜我自由  
《歌詞請參照「崇拜詩歌」》。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

聖 餐 詩 歌 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

潔淨我  
1. 懇求救主，鑒察，知我心思， 

求主今試驗，知道我意念； 

若在我心隱藏罪惡念頭， 

求主洗去不義，使我自由。 
 

 
 

 
 

 

 
 

2. 讚美我主，將我罪過洗清， 

願主的真道，使我心潔淨； 

求主以火焚盡以往羞情， 

我今所求所望榮耀主名。 
 
 

 

 

 

 

 

 

3. 懇求我主，使我完全歸祢， 

願在我心裡，充滿祢愛意； 

管理我心，不再驕傲自私， 

我今奉獻所有，永居主裡。 
 
 

 

 

 

 
 

 

4. 懇求聖靈，賜下真正復興， 

首先復與我，潔淨我心靈； 

主已應許，使我靈性豐足， 

我今謙卑懇求，賜下恩。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

榮 耀 頌 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

讚美真神萬福之源，  

世上萬民都當頌揚，  

天使天軍讚美主名，  

讚美聖父聖子聖靈。阿們！ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



25-26/4/2021聚會人數（按現時防疫措施宗教活動場所不超過 30%上限計算） 
 
 

 

 
 

 

 

  恩福堂聚會 人數 恩福堂聚會 人數 

   週六青年崇拜 205 主日兒童主日學 207 

   主日初中崇拜 201 主日創作園地 209 

   上週聚會總人次(青少) 406 上週聚會總人次(兒童) 416 

       

   馬鞍山堂聚會* 人數 東九堂聚會 人數 元朗堂聚會 人數 

  
 
主日早堂崇拜(成人) 78 主日早堂崇拜(成人) 105 主日早堂崇拜(成人) 63 

  主日午堂崇拜(成人) — 主日午堂崇拜(成人) 88 主日中堂崇拜(成人) 146 

  主日育嬰室同步投影(成人) — 主日同步投影(成人) — 主日同步投影(成人) 21 

  上週崇拜總人次(成人) 78 上週崇拜總人次(成人) 193 上週崇拜總人次(成人) 230 

  青少 98 週六青少 — 主日青少聚會 14 

  主日 Logos Kids主日學 — 主日兒童主日學 — 主日兒童主日學 57 

  主日兒童看顧 — 主日兒童看顧 — 主日兒童看顧 — 

  主日育嬰室同步投影兒童 — 主日育嬰室兒童 — 主日育嬰室兒童 — 
 

 

 
 

*馬鞍山堂將於中學文憑試後方於青年會書院聚會，求主記念。 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

   感 恩 與 代 禱 事 項  24-25/4/2021 
 
 

(一) 感 恩 事 項 
 

1. 感謝神 2020-21年財政年度在疫症艱難之時，恩福母堂連址堂的奉獻收入為 1億 3千 9百萬元，相比
上財政年度僅下跌 9%，使我們能在困境之時，仍於慈惠事工、主愛恩情及機構資助中與有需要的家
庭及社區同行，感謝主的看顧和供應。 

2. 感謝神「媽媽團契」張彩燕姊妹、馬秀珍姊妹及謝慧儀姊妹完成「初信成長八課」。 
 
 

(二) 代 禱 事 項 

 

1. 求主垂憐印度，控制該國疫情，使各國援助能有效被運用到病者身上，又求神保守當地確診宣教士
同得醫治、靈裏堅固。 

2. 求主保守恩福新架構之區牧遴選過程，為神家親自預備合神心意牧者承擔使命，延續天國夢。 
 
 

差傳：宣教士需要您代禱 
 

睦崙家 (創啟) 
1. 求主憐憫患上痲瘋病的初中學生RB，醫治他身心靈的傷痛。 
2. 求主安慰姐姐病逝了一年的阿滴及其父母，讓他們早日走出痛失家人的哀傷。 
3. 求主賜我們充足智慧，能够幫助RB及阿滴兩個家庭。 
4. 祈求疫情進一步緩和，我們和眾CLC（社區學習中心）同工能够盡快接種疫苗，好讓CLC能全面開放。 
5. 崙兒已恢復每星期一天實體課堂，每班最多五個學生上課，求主保守。 
 

小飛象 (創啟) 
1. 小飛象的母親有血壓低的情況，感恩醫生為她調教血壓藥的份量後，她的情況已穩定了，求天父保守她
身體健康。 

2. 小飛象在穆民村子的英語活動快結束了，暑假將會暫停活動，求天父帶領未來計劃，幫助孩子們成長。 
3. 小飛象正準備聯絡一間中學，安排下學年的服侍，求天父開路。 
4. 記念初信的泰語老師(P)的屬靈生命，願小飛象能栽培他，與他同行，一同成長。 
5. 為小飛象未來方向禱告，願天父給予清晰指引，帶領前路。 
 

John一家 (英國) 
1. 感謝主我們在 4月完成了一次戶外實體活動，共有 12學生報名參加（2位基督徒，10位非基督徒），求
主繼續預備學生的心田，讓他們首次聽到復活節中的好消息內容時，能夠留下深刻印象，引導他們繼續
尋覓真理。 

2. 記念我們全家各人身心靈健康。近來，我和 Peggy 都感覺到有屬靈攻擊（兩次網上聚會談及關於耶穌的
死和復活都未能順利完成！）因此極需要大家懇切為樂家禱告守望。 

 

柏寧恆牧師 (Stuart Bullington)(英國) 
1. 太太 Beth的身體情況突然轉差，她在家人的陪伴下平靜渡過最後的時間，於 4月 21日安息主懷。請為

Stuart一家禱告，求主親自安慰和保守。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

2021年團契開新 EBS組 
 

團契 開始日期 時間 地點 負責同工 對象 

星期五成長 4月9日 逢週五晚上 7:30 恩福 6/F 黃子翔傳道 30-45歲在職青年人 
 
 

 

恩福堂聚會 人數 

週六早堂崇拜 264 

週六晚堂崇拜 275 

主日早堂崇拜 

(8:30) 

大堂 600 

5-6/F同步投影 109 

主日中堂崇拜 

(10:30) 

大堂 549 

5-7F同步投影 260 

主日午堂崇拜 

(12:30) 

大堂 406 

5/F同步投影 35 

主日副堂中堂崇拜 90 

主日副堂午堂 Build青崇拜 200 

主日普通話崇拜 75 

主日英文崇拜 40 

上週崇拜總人次(成人) 2903 

主日育嬰室嬰孩 (5/F+副堂) 14 
 



恩福堂 2021-22 年度選立執事提名 

本堂同工執事會在 2021 年 2 月 17 日的會議上通過，為配合教會牧養/事工和址
堂的發展，2021-22 年度同工執事會的執事人數定為 32 人。選立執事將於 2021 年 9

月 19 日的會友大會舉行。 
 
現屆執事人數為 32 人，其中 19 位在 2021-22 年度仍為在任執事(留任執事)，

另外 7 位已完成首任兩年任期之執事；這 7 位如想繼續第二任兩年任期，需要參與
2021-22 年度執事選舉。因此，減去留任執事人數，2021-22 年度由會友大會選立的
執事人數將不可多於 13 人。若最終合資格的提名候選人人數多於 13 位時，會友大
會將會以差額選舉方式選立執事(多票者獲選)。根據本堂組織章程細則，差額選舉
中，若在第 13 位被選立的執事位置出現同票的情況，同票的候選人將一起當選為
2021-22 年度執事；屆時執事人數將會多於 32 人。 

 
本堂謹正式通知，現開始 2021-22 年度執事提名，提名期為 2021 年 4 月 4 日

至 5 月 30 日。出任執事的資格為： 

1. 已成為恩福堂會友至少兩年，已受洗至少三年及已足三十歲（提前 3:6）； 

2. 有美好靈性及生活/家庭見證（徒 6:3；提前 3:4-7）； 

3. 有什一奉獻之習慣、事奉上忠心作好管家之本份； 

4. 需穩定出席主日崇拜及團契聚會，有美好團契或肢體生活，以致有足夠靈裡支
持及更有效服侍眾弟兄姊妹； 

5. 積極事奉神及服侍人；有愛人靈魂之負擔，傳福音之熱誠； 

6. 堅守真理，能與人同工（多 1:9）； 

7. 已婚者之配偶必須在信仰及靈性上與其同心同行、家人也必須支持其事奉； 

8. 情緒穩定（多 1:7）、成熟、信實、可靠。 

凡已成為恩福堂會友，認識有符合上述資格而其本人又願意作此事奉者，請填寫
提名表格交回教會行政主任收。  

恩福堂提名執事候選人程序 

由本教會之一位會友提名及另一會友和議 

↓ 

獲本教會牧師或傳道人推薦 

↓ 

獲同工會推薦 

↓ 

獲約見小組推薦及同工執事會確認 

↓ 

正式成為執事候選人 
 

2021-22 年度執事提名表格 
 

本人欲提名________________________弟兄/姊妹

作 執 事 候 選 人 ， 其 所 屬 團 契 為 ：

______________。本人已獲得該弟兄/姊妹之同

意，現請同工執事會審核。 

 

提名人姓名：                                 

所屬團契：                                    

聯絡電話：                                        

簽署：                                            

 

和議人姓名：                                   

所屬團契：                                    

聯絡電話：                                        

簽署：                                            
 

 

 




