
 

 

 

 

 
 

 

普  通  話  崇  拜  
 
 

 

日期：2021 年 2 月 21 日 

地點：網上崇拜直播 ( youtube.com/yfpth ) 

時間：早上 11:00-中午 12:00 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

崇 拜 前 5 分 鐘 ： 經 文 默 想  
 
 

 

 

禱 告 呂倩神學生  

序 樂 司琴  

宣 召 、 敬 拜 『萬福源頭』『安靜』『注目看耶穌』 

代 禱 迎 新 呂倩神學生  

經 文 〔希伯來書 4:1-11〕(新譯本) 

信 息 
楊玉鼎傳道  

「屬天的安息」 

回 應 詩 『平安』  

報 告 主席  

榮 耀 頌 葉福成牧師  

祝 福 葉福成牧師  
 

崇  拜  事  奉 

領 詩 譚達權  

司 琴 黃靖雯  

主 席 呂倩神學生  
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恩福堂 [辦公室] 
 

九龍荔枝角長裕街 15 號永明工業中心 10/F (恩福中心停車場對面) 

電話：3552-7701 傳真：3552-7888 網址：http://www.yanfook.org.hk 
 

 
 

 
 

 

恩福堂 恩福馬鞍山堂 恩福東九堂 恩福元朗堂 
九龍長沙灣道 789號 

恩福中心(荔枝角港鐵站A出口)

電話：3552-7700 

馬鞍山頌安邨頌安商場R層 506室 

崇拜地點：恆安邨青年會書院1樓禮堂 

電話：2643-7878 

觀塘開源道79號 

鱷魚恤中心13樓 

電話：2173-7700 

新界元朗喜業街 16號 

駿佳廣場地下 3 號鋪 

電話：3842-1400 
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普通話青年團契 
 

時間：逢週日中午 13:30-15:30  

地點：暫以網上形式進行, 直至教會另行通知 

主要對象：以普通話/國語為母語，來港讀書的大學生，或畢業後留港就業的青年。 
 

今日內容：生命查經(網上形式進行) 

 

 

 

 
 

 

 
 

普通話團契 
 

時間：逢週六晚上 5:45-7:45<逢每月第五週休息> 

地點：暫以網上形式進行, 直至教會另行通知 

對象：母語是普通話人士 
 
 

 
 

 

本週內容：查經(網上形式進行) 

 
 

 
 

 

普通話主日禱告會 
 

 
 

時間：逢主日早上 9:30-10:15 

地點：暫以網上形式進行, 直至教會另行
通知 
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證道經文及大綱 
 

 
 

 
 

日期：2021 年 2 月 21 日 

講員：楊玉鼎傳道  

講題：屬天的安息  

 證道經文：希伯來書 4:1-11 (新譯本) 

1 所以，那進入安息的應許，既然還給我們留著，我們就應該戰戰兢兢，恐怕我

們中間有人像是被淘汰了。 

2 因為有福音傳給我們，像傳給他們一樣，只是他們所聽見的道，對他們沒有益

處，因為他們沒有用信心與所聽見的打成一片（「沒有用信心與所聽見的打成

一片」，有古卷作「沒有用信心與聽從這道的人打成一片」）。 

3 然而我們信了的人，就可以進入那安息。正如 神所說：「我在烈怒中起誓說，

他們絕不可進入我的安息！」其實 神的工作，從創立世界以來已經完成了。 

4 因為論到第七日，他在聖經某一處說：「在第七日 神歇了他的一切工作。」 

5 但在這裡又說：「他們絕不可進入我的安息。」 

6 既然這安息還留著要讓一些人進去，但那些以前聽過福音的人，因為不順從不

得進去； 

7 所以 神就再定一個日子，就是過了很久以後，藉著大衛所說的「今天」，就

像前面引用過的：「如果你們今天聽從他的聲音，就不要硬著心。」 

8 如果約書亞已經使他們享受了安息， 神後來就不會再提到別的日子了。 

9 這樣看來，為了 神的子民，必定另外有一個「安息日」的安息保留下來。 

10 因為那進入 神安息的人，就歇了自己的工作，好像 神歇了自己的工作一樣。 

11 所以，我們要竭力進入那安息，免得有人隨著那不順從的樣子就跌倒了。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 



【普通話崇拜詩歌】  

（14/F禮堂）    21/02/2021 

崇 拜 詩 歌 
  

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

萬福源頭  
 

1. 全能真神，萬福源頭，懇求使我常歌頌； 

恩澤無窮，不息湧流，應當頌讚主恩竉； 

願主教我，優美音樂，天使天軍常誦唱； 

讚美我主，救恩穩妥，永遠堅定愛深長。 
 

 
 

 
 

 

 
 

2. 我要立石，以便以謝，蒙主幫助到如今； 

尚望恩主，一生導引，安抵天家蒙福蔭； 

我本失喪，遠離父家，耶穌親自來引路； 

恩主救我，免於危險，流出寶血洗罪污。  

 

 
 

 
 

 

 
 

3. 浩大恩典，每日加添，主恩難報永虧欠； 

願主恩惠，如鏈相牽，繫我心與主相連； 

主我深知，內心軟弱，總是偏行走己路； 

獻我身心，求加烙印，與主同在蒙祝福。 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

安靜  

1. 藏我在，翅膀蔭下， 

遮蓋我，在祢大能手中。 
 
 

 

 
 

 
 

 

2. 我靈安息，在基督裡， 

祢大能，使我安然信靠。 
 

 
 

 

 
 

 
 

當大海翻騰，波濤洶湧， 

我與祢展翅，暴風上空， 

父祢仍作王，在洪水中， 

我要安靜，知祢是神。 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

注目看耶穌  
凡勞苦重擔，當親近耶穌， 

必享安息，必得滿足； 

凡饑渴慕義，來尋求耶穌， 

必享甘泉，必得飽足。 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

注目看耶穌，定睛看耶穌， 

聖潔公義主，十架上耶穌； 
 

 

 
 

 
 

 
 

注目看耶穌，定睛看耶穌， 

謙卑親近主，跟著祂同步， 

跟著祂同步。 
 

 
 

 
 

日女  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

回 應 詩 歌 
    
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

平安  

耶和華向我們所懷的意念， 

是賜平安的意念； 

要叫我們將來有指望， 

有豐盛有平安。 
 

 

 
 

 
 

 
 

我們呼求祢，我們禱告祢， 

祢就應允我們； 

我們尋求祢，專心尋求祢， 

就必尋見祢。 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

平安，平安，平安， 

這是神所賜的意念； 

平安，平安，平安， 

這是神所賜的意念。 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

榮 耀 頌 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

讚美真神萬福之源，  

世上萬民都當頌揚，  

天使天軍讚美主名，  

讚美聖父聖子聖靈。阿們！ 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 



   感 恩 與 代 禱 事 項  20-21/2/2021 
 
 
 
 
 
 
 

(一) 感 恩 事 項 

 

1. 在新歲之首，求神讓我們回顧過去在疫症期間，神對我們身心靈的醫治、重建和堅固而感

恩。 
 

(二) 代 禱 事 項 

1. 在感恩之餘，我們來到神面前求主憐憫，把我們在疫症之中個人、家庭、婚姻、社會

和國權所顯出的破損、無助和孤單帶到神面前，求主拯救受感染的病患，安慰親人離

世的家庭，體恤隔離中孤獨的心靈，進而引領人類悔改，回歸神的恩慈，仰望神的恩

手而非人的破損醫治大地，恢復生命、經濟和向主的心。 

2. 願神的靈在眾同工心中動工，上下一心，在維持線上牧養之時，同時預備實體聚會，

亦保守眾肢體心靈，在禱告中仰望等候。 

3. 藉宣教士得知東京因疫症感染人數日至 2500 多人而要進入緊急狀態禱告，求主帶來醫

治，特別使人心離棄偶像、尋求真神，被耶穌得著。 
 
1 .   

差傳：宣教士需要您代禱 

 

睦崙家(創啟) 

1. 感恩能夠透過學習班及家庭探訪分享聖誕意義，祈求真理的種子植根在鄰舍們心裡。 

2. 鄰舍『利巴』再度中風，祈求能安排物理治療師為『利巴』治療。 

3. 鄰舍麥氏家庭經濟擔子沉重，但願他們認識真道，在勞苦重擔裡得著安息。 

4. 感謝神的供應，CLC（社區學習中心）的租約順利延續至 2023年 4月。 

5. 新冠肺炎個案正迅速上升，祈求疫情緩和，讓補習班及CLC（社區學習中心）重新開放。 
 

阿鮑 & Amy (日本)  

1. 東京的感染人數升至每日 2500 多人，東京及鄰近的三個縣進入緊急狀態。請為醫護和失業及

失去住所的人禱告。 

2. 阿鮑最近正在經歷一些人際和文化衝突。這些衝突可能是自己過往的傷痕所帶來的錯覺，請為

我們能持續在靈裡成長禱告，也求主使用我們的經歷成為別人的祝福。 

3. Amy從 1月 22日起，透過網絡參加一個在多倫多舉辦的密集課程，需於 11pm-6am 上課，求

主保守 Amy有精神體力上課。 

4. 請為 Amy 接觸的未信朋友代禱，求主在她們心中動工，叫一切難阻她們認識神的事盡被除

去，被主耶穌的愛感動她們，願意悔改，接受主的救恩；也請為接受栽培的姊妹們禱告，求主

讓她們的信仰成長，生命被陶造，成為主倍增的門徒。 
 

Elaine (東南亞) 

1. 所屬工場的新冠肺炎疫情嚴峻，請切切為死難者家屬祈禱。 

2. 為工場神學院能替我順利取得簽證祈禱，使我能早日回工場服侍。 

3. 正計劃在當地設立社區中心，求主呼召和差遣合適的弟兄姊妹加入成為隊員，同心合意參與工

場的服侍。 
 

Kitty (香港學園傳道會) 

1. Kitty剛經歷了 61小時的催生過程，為新生命降臨感恩；請為 Kitty的身體的復原和休息禱告。 
 
 
 
 

 

 






