
 

 

 

主日午堂崇拜程序表 
恩福中心 2、3 樓禮堂 

2024 年 4 月 21 日(日)    12:30-01:50pm 
 

宣召、讚美 
『何等恩典』『祢成就救恩』 

『我向祢禱告』『從心合一』 

講道 

恩典同行系列-時代更次與永恆旨意 

以弗所書 3 章 10-13 節 

黎家翹牧師 

回應詩 『同證主美意』 

奉獻及牧禱 

迎新及家事分享 

『讓我感恩』 

李廖美寶傳道 

榮耀頌 『榮耀頌』 

差遣、祝福 黎家翹牧師 
 

 

恩福堂 恩福馬鞍山堂 恩福東九堂 恩福元朗堂 
九龍長沙灣道 789號 
恩福中心(荔枝角港鐵站A出口) 
電話：3552-7700 

 

馬鞍山頌安商場 R層 506室 
「石門+」：沙田石門安麗街 11號 

企業中心 19樓 7-11室 
電話：2643-7878 

觀塘巧明街 111-113號 
富利廣場 6樓 
電話：2173-7700 

 

新界元朗喜業街 16號 
駿佳廣場地下 3號舖 
電話：3842-1400 

 

恩福堂 [辦公室] 九龍荔枝角長裕街 15號永明工業中心 10/F (恩福中心停車場對面) 
 3552-7701               3552-7777               http://www.yanfook.org.hk          

@yanfookers | Instagram                https://www.facebook.com/EFCCYanFookChurch  

https://www.instagram.com/yanfookers/


（主日午堂） 講 道 大 綱  
 

 第一頁 21/04/2024 
 

講題：恩典同行系列-時代更次與永恆旨意 

講員：黎家翹牧師 

 證道經文：以弗所書3章10-13節（和修版) 

10. 為要在現今藉著教會使天上執政的、掌權的知道神百般的智慧。 
11. 這是照著神在我們主基督耶穌裏所完成的永恆的計劃。 
12. 我們因信耶穌，就在他裏面放膽無懼，滿有自信地進到神面前。 
13. 所以我求你們，不要因我為你們所受的患難喪膽；這原是你們的

光榮。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 講 道 大 綱  （主日午堂） 
 

第二頁 21/04/2024 
 

引言: 

完全乏力的時代(3:1;4:1;6:20) 

 

 

大綱: 

1) 預定的得勝 

 

 

 

 

2) 靈裏的爭戰(1:21, 2:1-2; 3:10. 4:8, 6:12) 

 

 

 

 

3) 得勝的戰袍 

3.1) 豐盛的合一 

3.2) 內裏的剛強 

3.3) 基督的能力 

 

 

 

 

總結: 

 
 

 



 【主日午堂崇拜詩歌】  21/04/2024 
何等恩典 

以真心真意 我跪拜祢面前 
打開心眼讓我得見 

以感恩心意 領受聖潔活泉 
柔和謙卑使我更像祢 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

何等的愛 祢對我竟在乎 
何等恩典 淌下祢的寶血 

何等恩典 祢以榮耀君尊作我冠冕 
我的嘴 必充滿讚美 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

祢已破碎 我枷鎖束縛 
祢已背上 我重擔苦困 
祢已抹去 我悲傷過去 
祢配得 一切敬拜頌讚 

祢成就救恩 
是祢 寧下降凡塵  
拋開尊貴 甘心犧牲 
十架 難囚禁主大能  

全得勝了 祢成就救恩 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

同讚美 耶穌得勝榮耀 
齊高舉 耶穌寶貴名字 

頌揚主 進入榮耀當得敬拜 
歡呼歌唱全屬救主 耶穌祢是王 

我向祢禱告 
祢是我神 是我的依傍 

在我無助困苦中 祢在細聽察看 
是我磐石與拯救 是我高臺與詩歌 

祢體恤我 祢保守我 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

祢是我神 是我的依傍 
在我無助困苦中 祢在細聽察看 
是我能力與保障 是我盾牌與幫助 

祢應許我 祢在掌舵 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

我向祢禱告 縱使我軟弱 
我雖失信 祢仍然可信 

面對的山嶺那麼高 路徑艱難如沒去路 
但信靠祢 祢定會開路 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

向世界宣告 祢是我盼望 
我心相信 靠著祢(終會)得勝 

讓祢的手替我爭戰 奉祢的名成就美事 
一心倚靠祢 遵行祢旨意(神蹟必可看見) 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

我看著眾山嶺 吩咐它們挪開 
在祢並沒有難成的事 

祢教導我禱告 要帶著信心(權柄)宣告 
相信祢定會聽到 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

讓祢的手替我爭戰 奉祢的名成就美事 
只想看見 我只想看見 祢旨意彰顯 

 從心合一 
當我們合一敬拜和禱告 

神就開始動工在我們當中 
神的意念高過我們的意念 
祂的道路遠超過我們的 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

從心合一 同心合意 
當我們放下自己心意 
為大使命獻上自己 
從心合一 同心合意 
讓我們先求神國和義 
不分彼此 同心向前行 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

向這世界為主發光 合一尋求神國度藍圖 
不在乎自己 體貼神心意 
使用我們走遍世界各地 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

我們一起 為主向前行 

同證主美意(回應詩) 
照料野地百合花 讓貧乏人家 

在田園拾莊稼  
顧念凡人流淚 將恩惠傾下  
在曠野路裡 不會走差 

背負世上眾罪債 盡一切代價 
在各各他償罪的工價 

暗昧人被照耀 瞎眼得醫治 
能承受上帝的旨意 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

我的主 永不改變 神大愛 沒有盡時 
我要將 祢的說話藏在裡面 
唯願跟主腳步 同證主美意 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

驅黑暗顯為義 用祢的真光行事 
是聖潔的民族 定意立志 
作祢揀選 君尊祭司 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

靠主恩 承擔挑戰 憑著信 定得賞賜 
效法主 勇於作事 永不休止 
樂意甘心獻奉 同證主美意 
(吃苦開荒火熱 同證主美意) 

讓我感恩(奉獻詩) 
讓我感恩 日夕是祢施恩眷顧 
祢對我的深恩厚愛 讓我心穩固 
讓我感恩 遇患難祢親手扶持 
賜我信心引領前程 令我更想祢 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

祈求能一生與祢接近 讓我忠心順服父神 
我渴想主愛 今我事奉永跟隨 

祈求能一生與祢接近 榮耀永歸於主聖名 
讓我將身心交托在父祢手裏 

榮 耀 頌  
讚美聖父慈愛至深 基督捨己來救罪人 

每刻施恩聖靈導引 三一神極配大頌揚 阿們 
 



 恩福家感恩與代禱事項 20-21/04/2024 

感 

恩 

1. 感謝神本月為恩福中心落成 20 周年的誌慶，感恩這 20 年神

使用恩福中心成為建立門徒、廣傳福音的榮耀器皿，承載着

我們的歡笑和眼淚、更新和成長。求天父引領恩福家心意更
新而變化，繼續使恩福中心成為每一代高舉基督，祝福社

區，彰顯神榮耀的平台。 

 
 
 
 

 

 
 
 

代 

禱 

1. 為到物色第四址堂地點及召募同工、幹職及有心志回應大使命的弟
兄姊妹禱告。求主供應及興起。 

2. 教會將於 5 月 26 日(日)前往上水行區禱告，求主藉此開啟並火熱

我們傳福音的心，更明白神在我們當中的心意。 
3.為 7 月 7 日開始在恩福中心舉行第四址堂崇拜，願主凝聚有心志的

弟兄姊妹參與回應第四址堂的呼召，在屬靈上一起成長結連，為主

作見證。 

13-14/04/2024 聚會人數 

感
恩
分
享 

3 月 份 三 福 及 栽 培 感 恩 分 享 ：  
三福出隊共 28 次，當中 19 位決志，5 位建立得救確據。 
完成「初信成長八課」︰畢國震弟兄、趙家聲弟兄、蘇健威弟兄、張偉強弟兄、
劉殷彤姊妹、李葆遴姊妹、陳潔瑩姊妹、吳翠玲姊妹、甄雁貞姊妹、施珊珊姊
妹、任逸萱姊妹 

恩福堂聚會 人數 

週六早堂崇拜 543 

週六晚堂崇拜 462 

Build 青崇拜 165 

主日早堂崇拜 大堂 763 

(8:30) 5/F 同步投影 76 

主日中堂崇拜 大堂 1414 

(10:30) 5/F 同步投影 158 

主日午堂崇拜 
大堂 804 

(12:30) 

主日副堂中堂崇拜 171 

主日華語崇拜 155 

主日英文崇拜 92 

實體崇拜總人次(成人) 4803 
 

青少 人數 兒童 人數 

週六青年崇拜 

主日初中崇拜 
160 

115 

主日兒童主日學 

主日創作園地 

116 

286 

聚會總人次 275 聚會總人次 402 

主日育嬰室嬰孩 

(5/F+副堂) 
40 

青少、兒童連育嬰室 

聚會總人次 
717 

 

網上崇拜人次 

 直播 24 小時累積參與 

主日中堂崇拜 1002 5319 

 

馬鞍山堂聚會 人數 東九堂聚會 人數 元朗堂聚會 人數 

崇拜總人次(成人) 396 崇拜總人次(成人) 469 崇拜總人次(成人) 400 

聚會總人次(青少及兒童) 118 聚會總人次(青少及兒童) 58 聚會總人次(青少及兒童) 90 

網上崇拜總人次(成人) 123 網上崇拜總人次(成人) 78 網上崇拜總人次(成人) 1123 
 



最 近 三 個 月 開 設 「 全 新 」 新 人 組 團 契 
團契 開始日期 時間 恩福中心 負責人 對象 

雅歌 5月3日 
逢週五 

晚上7:30 
14/F禮堂1 

潘錦榮牧師 

潘鍾明麗牧師 
婚齡10-20年的夫

婦鼓勵一同參與 

鶼鰈伉儷 4月8日 
逢週一 

晚上7:30 
14/F前禮堂 

蕭蓓傳道 

鄺景星傳道 

婚齡15年或以上

的夫婦鼓勵一同

參與 

Agape 
Wednesday 

3月6日 
一針見血的福

音聯同啟發課

程作生命分享 

逢週三 

晚上7:30 
12/F禮堂 

莫思敏牧師 

黃粵龍牧師 

20-30歲 

在職年青人參與 

伊甸天倫 2月24日 
逢週六 

下午2:30 
17/F禮堂 

詹前駒牧師 

還珮恩傳道 

婚齡0-15年的夫婦 

子女年齡十二歲

或以下的夫婦，

必須一同出席 

大部份團契均全年歡迎新朋友參與，可掃瞄獲取更多團契資料及週會表     

差傳事工 ～ 宣教士需要您代禱 
小飛象 (創啟) 
1. 感恩！剛完成第二次的語言評估，並開始學習新的科目。 
2. 感恩！與團隊於 4 月中到郊外進行兩日一夜退修，讓團隊可以更深的認識和了解，彼此合

一，同心服侍。 
3. 5月中開始新學期的教學工作，求主加智慧能力，與學生建立更深友誼。 
4. 記念巧固球隊的需要，求主供應球隊參加7月份分別在馬來西亞和香港兩個比賽的經費。 
小麥 (創啟) 
1. 感恩！在齋戒月與不同朋友、鄰舍的相聚，並有不同的深入話題；求聖靈繼續在人的心裡

工作；也願我與鄰舍可以建立更深厚的關係。 
2. 請記念我與工場平台的公司老闆林斯和他兩位女兒的關係，特別在男女分隔的保守文化

下，更需要主的保護。 
3. 記念在工作起步所面對的各大挑戰，求主賜下智慧、恩典及所需的人和物。 
4. 記念在羊島上的極艱鉅的聖經翻譯工作，現需要本地人來測試成果，求主預備願意參與測

試語言的本地人。(因為仍未有歸主者，在保守的宗教氛圍下，能找誰測試呢？) 
小瓶子 (創啟) 
1. 回工場後，重啟每星期一次的行區祈禱，願我們看見更多社區的需要，了解更多當地的情

況。盼主帶領我的腳步，不但可以進入將探訪的鄰居的家門，更願他們能打開心門。 
2. 健康管理師的補考期定了在 21/4，說實話沒有信心合格，十分需要恩典去面對。但願我和

同路人都能以平常心，只求忠心去應付，把結果全然交託。 
3. 需繼續努力改善官方語言的標準發音，和找到合適的老師學習當地語言。 
4. 記念在當地發展平台的探索，盼能確定一個可持續接觸鄰居的平台。 

 

全年 
歡迎 

｜在更新的世代讓我們重建屬靈網絡｜ 



2024 年 4 月 21 日 (主 日 ) 恩 福 堂 水 禮  

地點：恩福中心 2 樓主禮堂   時間：下午 3:00 

水禮者當天請準時下午 1:45 到達恩福中心 5 樓報到 
 

感謝神！下列弟兄姊妹本週接受水禮並加入本堂成為會友。願主賜福各新葡能投入教會，活出見證。 
 

 中文姓名 稱謂 英文名 團契   中文姓名 稱謂 英文名 團契 

1  李生財 # 弟兄 -- 林前十三  16  梁頌和  姊妹 Wendy 五成 

2  周婉儀 # 姊妹 -- 林前十三  17  劉怡蓉  姊妹 -- 華語青年 

3  鄭綺筠   姊妹 Cindy 提摩太  18  王美霞  姊妹 Annie 元朗堂 

4  李玉美   姊妹 May 媽媽  19  許孟夏  姊妹 Kara 元朗堂 

5  梁少芳   姊妹 -- 二創  20  陳禮民  弟兄 -- 元朗堂 

6  李麗芳   姊妹 Fonny 六創  21  朱家希  姊妹 -- 一成 

7  李玫蓉   姊妹 Christine 六創  22  劉錦華  弟兄 -- 一成 

8  陳貴珊   姊妹 Mimi  四牧  23  謝文華  弟兄 Winky 伉儷 

9  楊穎宜   姊妹 Connie 四牧  24  鍾灝天  弟兄 Alex Re-ekklesia 

10  陳玉萍   姊妹 Cherry 牧伉  25  陳好華  弟兄 Jerome 雅歌 

11  甄寶珍   姊妹 Betty 信望愛  26  呂君佳  弟兄 Rain 和撒那 

12  邱佩思   姊妹 Fiona 活愛  27  湯俊豪  弟兄 Walker 和撒那 

13  郭麗玲   姊妹 Lilian 五成  28 * 葉碧霞  姊妹 Peggy 媽媽 

14  林  佩   姊妹 Cindy 五成  29 * 巫慧蘭  姊妹 Eanna 六創 

15  廖麗君   姊妹 Rita 五成  30 * 黃秀娟  姊妹 Cat 元朗堂 

* 灑水        # 一齊水禮 (夫婦)       

 
拍照樓層安排  

 教會已安排專人負責拍照，禮堂內將不設拍照區。 
 洗禮完結後領洗者及親友可按團契往以下各指定樓層拍照： 

地點 團契 地點 團契 

1/F 元朗堂、媽媽、伉儷、
提摩太  

6/F Hall 

Rm 603 

Rm 604 

Rm 606 

Rm 607 

五成、四牧 

林前十三 

信望愛 

二創 

雅歌 

7/F Hall 

Rm 703 

Rm 704 

Rm 706 

Rm 707 

Rm 708 

六創、一成 

和撒那 

活愛 

牧伉 

Re-ekklesia 

華語青年 

~ 各樓層將開放至晚上七時正  ~ 
 






