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（主日中堂） 講 道 大 綱  
 

 第一頁 28/06/2026 
 

講題：眉服出巡 

講員：黎麥美華師母 

 證道經文：約書亞記14:6-15（和修本） 

6. 猶大人來到吉甲，約書亞那裏，基尼洗族耶孚尼的兒子迦勒對約書亞說：「耶和
華在加低斯‧巴尼亞指著我和你對神人摩西所說的話，你都知道。 

7. 耶和華的僕人摩西從加低斯‧巴尼亞差派我窺探這地的時候，我剛四十歲。我把
心裏的話向他報告。 

8. 雖然同我上去的眾弟兄使百姓膽戰心驚，我仍然專心跟從耶和華－我的神。 
9. 那日，摩西起誓說：『你腳所踏之地必要歸你和你的子孫永遠為業，因為你專心

跟從耶和華－我的神。』 
10. 現在，看哪，耶和華照他所說的使我活了這四十五年。當以色列人在曠野飄流的

時候，耶和華曾對摩西說了這話。現在，看哪，我已經八十五歲了。 
11. 現今我還很健壯，像摩西差派我去的那天一樣；無論是戰爭，是出入，我現在的

力量和那時的力量一樣。 
12. 請你將耶和華那日所說的這山區給我。那日你也曾聽說，這裏有亞衲族人，以及

寬大堅固的城，或許耶和華會照他所說的與我同在，我就把他們趕出去。」 
13. 於是約書亞為耶孚尼的兒子迦勒祝福，把希伯崙給他為業。 
14. 所以希伯崙成了基尼洗族耶孚尼的兒子迦勒的產業，直到今日，因為他專心跟

從耶和華－以色列的神。 
15. 希伯崙從前名叫基列‧亞巴；亞巴是亞衲族最尊貴的人。於是國中太平，沒有戰

爭了。 

 

輔助經文： 

民數記 13:30-33 
30迦勒在摩西面前安撫百姓，說：「我們立刻上去得那地吧！我們必能征服它。」
31但那些和他同去的人卻說：「我們不能上去攻打那些百姓，因為他們比我們強大。」
32於是探子中有人向以色列人散佈有關所窺探之地的謠言，說：「我們所走過、所
窺探之地是吞沒居民之地，並且我們在那裏所看見的百姓都身材高大。33我們在那
裏看見巨人，就是巨人中的亞衲族人。我們在自己眼中像蚱蜢一樣，而在他們眼中，
我們也確是這樣。」 

 
民數記 14:6-10、14:21-24 
6窺探那地的人中，嫩的兒子約書亞和耶孚尼的兒子迦勒撕裂衣服，7對以色列全會
眾說：「我們所走過、所窺探之地是極美之地。8耶和華若喜愛我們，就必領我們進
入那地，把這流奶與蜜之地賜給我們。9但你們不可背叛耶和華，也不要怕那地的百
姓，因為他們是我們的食物。保護他們的已經離開他們，耶和華卻與我們同在。不
要怕他們！」10當全會眾正說著要拿石頭打死他們的時候，耶和華的榮光在會幕中
向以色列眾人顯現。…… 

21然而，我指著我的永生與遍地充滿了耶和華的榮耀起誓：22這些人雖然都看過我
的榮耀和我在埃及與曠野所行的神蹟，仍然這十次試探我，不聽從我的話，23他們
絕不能看見我向他們祖宗所起誓應許之地；凡藐視我的，一個也不得看見。24惟獨
我的僕人迦勒，因他另有一個心志，專心跟從我，我要領他進入他所去過的那地；
他的後裔必得那地為業。 



 講 道 大 綱  （主日中堂） 
 

第二頁 28/06/2026 
 

引言： 

 

大綱： 

1. 專心跟從 
◼ 主說的話 (6、10、12節) 
◼ 信心的看見 
 巨人吞吃蚱蜢 vs 我們的食物是巨人(民 13:31-33、14:9) 
 使百姓膽戰心驚 vs 安撫百姓 (8節、民 13:30、4:6-9) 
 藐視不聽從 vs 看見神的榮耀及奇事 (民 14:21-24) 

 
◼ 心裡的話: 一個心志 (7節、民 13:30、14:24) 
◼ 專心跟從 (8、9 及 13節) 

 
「眉」-單單眼睛只看見 |相信神的應許| 就專心一條心跟從 
 
 
2. 我的神 
◼ 他是神 vs 我的神(8及 9節) 
◼ 與我同在的神(7 節)  
◼ 神喜悅、賜予、保護、安慰及照顧; 流奶與蜜極美之地 
◼ 以色列的神 (14節) - 我是耶和華－你的神 (出 20:1) 
◼ 以謙卑的心順服在神權之下(12節、民 14:8) 

 
「服」-降服、謙卑順服 |信靠主耶穌是-你的神| 忍耐順服堅持 
 
 
3. 進入迦南地 
◼ 神的話|主的應許 
◼ 回望 神的榮耀、奇事、拯救及揀選 
◼ 信心的看見| 在恐懼、憂慮、壓力中認定主耶穌是-你的神  
◼ 信心 屬靈的回聲 vs深淵與深淵響應 
◼ 有神同在的全然中準備 
◼ 已然未然的忍耐等待及堅持至安息地 
◼ 眉服出巡  

 

結論： 

求主給這世代看見異象 



 【主日中堂崇拜詩歌】  28/06/2026 
我要看見 

求祢降下同在 在祢子民的敬拜中 

求祢顯出榮耀 在祢子民的讚美中 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

我要看見 我要看見 

如同摩西看見祢的榮耀 

我要看見 我要看見 

這世代要看見祢榮耀 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
我們呼求祢的名 求祢恩待我們 

我們宣告祢的名 求祢憐憫我們 

求祢與我們同行 使我們得安息 

在祢眼前蒙恩 

我要一生一世住在祢聖殿 
主 祢是我亮光 是我生命的保障 

主 祢是尊貴 祢是可畏 是我的高臺 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
主祢是我牧者 是我生命的安慰 

主 祢是拯救 祢是寬恕 是我的盾牌 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

抬頭吧 別再被勞役 

降服吧 瞎眼都可看見 

從壓制裡獲釋放 祢國要彰顯 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

我要一生一世住在祢聖殿 

我要一心一意尋求祢面 

我要不惜一切 順服祢訓示 
盡情地 獻上 作活祭 

幽谷中的盼望 
山邊 無花果樹不發旺了 

殘留葉絮 隨風輕飄 

葡萄樹未結果 橄欖樹枯乾了 

田地也沒有出糧食了 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

即使 羊圈好像荒廢了 

羊群未見 綠草稀少 

牛棚全部已空 籬笆被燒毀了 

我仍能靠著神喜笑 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
唯祢是我終生拯救 我心中力量 

是我亮光 我的保障 

毋須畏懼前途如何荒涼 

唯獨是祢是永久的倚靠 

幽谷中盼望 

活在世俗中 看見祢的恩惠 
人生變幻無常 仍不膽喪 心可堅壯 

 求主給這世代看見異象(回應詩) 
光 除掉黑暗 但亂世裡充斥了 

頹垣敗瓦 祢可否聽到我呼喊 

祢 榮耀降臨 號召祢的子女 

同負十架 角聲在全地奏響 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

萬世君王 從黑暗世代裡 

綻放出光芒 覆蓋這地方 

被擄得釋放 瞎眼今得看見 

願我心更新意念 聽見祢差遣 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

求主給這世代看見異象 

從末世仰望祢 必有迴響 

請讓我看見 心力全然奉獻 

能在這荒土忠心作戰 全是祢恩典 

求主給這世代 看見異象 

從末世仰望祢 求被祢差遣 

願我們興起 國度榮耀屬祢 

主光芒今統領這地 合一歸祢 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

萬世君王 從黑暗世代裡 

綻放出光芒 照亮著前路 

被擄得釋放 瞎眼全然看見 

願我心抓緊信念 見證祢恩典 

一生愛祢(奉獻詩) 
親愛的寶貴耶穌 

祢愛何等地甘甜 

我的心深深被祢吸引 

愛祢是我的喜樂 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

一生愛祢 一生敬拜祢 

一生愛祢 一生榮耀祢 

一生奉獻 一生不回頭 

一生愛祢 跟隨祢 

榮 耀 頌 
讚美聖父慈愛至深 

基督捨己來救罪人 

每刻施恩聖靈導引 
三一神極配大頌揚 阿們 

 



    恩福家感恩與代禱事項 27-28/06/2026 

感 
 
恩 

1. 感謝天父暑假期間賜我們不同宣教機遇，我們青少團隊已踏足柬埔
寨、差傳部在印尼瑪琅，而活 B 團契與青少將一同前往印尼西加里曼
丹，求神大大使用各隊的生命見證及服侍，將福音信息帶到當地的人
心中，並保守各隊的合一及整個行程的順利。 

 
 
 
 

 
 

代 
 
禱 

1. 我們為 3 位將於 7 月退休的牧者祈禱，他們分別是在恩福堂服事了 26
年的蒙敬成牧師、服事了 16年的溫家宜牧師和服事超過 13年的史錦添
牧師。感謝祢多年來藉著他們忠心牧養羊群，用生命見證祢的恩典。
在步入退休的新階段，我們求主保守他們滿有健康、平安與喜樂，享
有屬天的平安，並開啟他們退休後服事的新篇章，在不同領域繼續為
主作工，祝福多人。 

2. 當香港劏房、單親及長者戶合共超過 110萬人，求天父賜智慧整個社會
倚靠神去改善他們的生活;而同時在 50多萬殘疾人士並他們的照顧者和
23 萬領取綜援市民中，求天父保守我們多加援手，使香港成為有愛的
城市。 

20-21/06/2026 聚會人數 

恩福堂聚會 人數 

週六早堂崇拜 664 

週六晚堂崇拜 555 

Build青崇拜 172 

主日早堂崇拜 大堂 661 

(8:30) 5/F同步投影 63 

主日中堂崇拜 大堂 1572 

(10:30) 5/F同步投影 247 

主日午堂崇拜 

(12:30) 
大堂 969 

主日華語崇拜 138 

主日英文崇拜 82 

實體崇拜總人次(成人) 5123 
 

青少 人數 兒童 人數 

週六青年崇拜  116 主日兒童主日學 77 

主日初中崇拜 158 主日創作園地 258 

聚會總人次 274 聚會總人次 335 

主日育嬰室嬰孩 

(5/F+副堂) 
20 

青少、兒童連育嬰室 

聚會總人次 
629 

 

網上崇拜人次 

 直播 24小時累積參與 

主日中堂崇拜 1077 5423 
 

馬鞍山堂聚會 人數 東九堂聚會 人數 元朗堂聚會 人數 北區堂聚會 人數 

崇拜總人次 

(成人) 
428 

崇拜總人次 

(成人) 
484 

崇拜總人次 

(成人) 
450 

崇拜總人次 

(成人) 
151 

聚會總人次 

(青少及兒童) 
70 

聚會總人次 

(青少及兒童) 
80 

聚會總人次 

(青少及兒童) 
89 

團契總人次 

(成人) 
62 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
232 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
484 

網上崇拜總人次 

(成人早堂及中堂) 
423 

主日學人次 

(青少及兒童) 
3 

 

財
務
分
享  

2 02 6年5月份財務分享：   

2026年5月份奉獻收入1,039萬元，較目標少5 %。 

恩福母堂連址堂本年度累積整體收入共2,041萬元，支出2,776萬元，不敷735萬

元。願主記念教會所需。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

差傳事工 ～ 宣教士需要您代禱 

Deniz (英國) 
1. 家庭小組及門徒訓練 - 祈禱能夠繼續增長、更成熟，對聖經有更深入的認

識，並且能夠培養出新的領袖。 
2. 沃爾瑟姆斯托小組 - 祈禱能夠在家庭中重拾動力。求主賜予穩定的出席

率，以及建立強大社區和門徒訓練的機會。 
3. 洗禮 - 感謝那些受洗的人和他們所踏出的信心的一步。祈禱他們能夠在基

督裡扎根，並且目前正在探索信仰的人也能在未來幾個月中踏出這一步。 

Frances (日本) 
1. PCC 教會地方開始不夠用，求主賜智慧和信心，帶我們進入祂預備的道

路。 
2. 丈夫 Taka 早前內耳炎住院一星期，求主教導我倆鍛練身體，接受自己限

制，忠心服侍。 
3. 大仔 Renma 上了高中，女兒 Kay 也六年班，求主繼續帶領他們成長，並學

習愛主。 

Fanny (日本) (新支持宣教士)   
1. 求主保守爸爸在 8 月接受手術及生活中有平安。 
2. 記念川口教會適應小組化，彼此建立、同心收莊稼。 
3. 求主賜 Fanny 身心靈健康以面對各方面的事奉。 
4. 求神開大學傳道之門。 
5. 求主興起新一代教會領袖和宣教士。 

恩福堂轉會禮 2026 年 6 月 28 日(主日) 

歡迎下列弟兄姊妹加入恩福大家庭成為本堂會友。 

願主賜福諸位新會友，能投入教會，活出見證。 

地點：恩福中心 2/F 禮堂 
時間：中午 12:30 (恩福午堂崇拜) 

 中文姓名 稱謂 英文名 團契 

1. 曾少蓮 姊妹 Catherine 鶼鰈 

2. 黃月嫦 姊妹 --- 六創 

3. 陳詩穎 姊妹 --- 活水 A 

4. 李少英 姊妹 Angela 二創 

**轉會者專座設於 2/F 禮堂 D 區前排** 

備註 

已遞交轉會申請表之弟兄姊妹，如名字未列於上方，一般應為教牧同工暫未安排接見，或本堂仍等候

申請者原屬教會回覆確認資料，在此期間敬請耐心等候！ 

如有查詢，可與所屬團契教牧同工聯絡。 



開設新人組之團契，歡迎參與  

 團契 開始日期 時間 恩福中心 負責人 對象 

長

者

 

尼西 全年 
均可參加 

逢週四 
上午10:00 2/F禮堂 蒙敬成牧師 

傅錦達傳道 50歲或以上人士 

以勒 全年 
均可參加 

逢週五 
上午10:00 

2/F禮堂 
史錦添牧師 
陳沛浩傳道 50歲或以上人士 

夫

婦

 

活水伉儷 8月20日至 
10月12日 

逢週四 
晚上7:30 

17/F禮堂 梁振偉牧師 婚齡0-20年夫婦，夫婦二人
必須一同出席 

迦南伉儷 4月10日 
逢週五 
晚上7:30 

8/F禮堂 何林幗慧傳道 婚齡0至15年的夫婦，鼓勵一
同參加 

雅歌 4月17日至 
12月18日 

逢週五 
晚上7:30 

14/F禮堂 李志旋牧師 婚齡10-20年的夫婦，鼓勵一
同參加 

伉儷 2月6日 
逢週五 
晚上7:30 

7/F禮堂 潘世榮傳道 婚齡15年或以上的夫婦，鼓勵
一同參加 

牧愛伉儷 全年開放 
逢週五 
晚上7:30 

11/F禮堂 
黃宏達傳道 

黃許道芳傳道 
婚齡5至15年，或育有中小學

階段子女的夫婦 

活愛 全年開放 
逢週五 
晚上7:30 

9/F禮堂 高承邦傳道 30-50歲，婚齡0至15年，育有
幼兒園至小學階段子女的夫婦 

伊甸天倫 11月至 
本年8月8日 

逢週六 
下午2:30 

17/F禮堂 
詹前駒牧師 
還珮恩傳道 

婚齡0-20年、子女年齡18歲
或以下夫婦，必須一同出席 

林前十三 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:00 

11/F禮堂 
劉緒端傳道 

劉黃佩華傳道 
婚齡為5年或以上夫婦， 

必須一同參與 

成

人

及

職

青

 

Agape Wed 全年 
均可參加 

逢週三 
晚上7:30 

12/F禮堂 莫思敏牧師 20-30歲在職人士 

媽媽 全年均可參加(7-
8月除外) 

逢週三 
上午9:30 

2/F禮堂 羅黃美貞傳道 60歲或以下的母親 

提摩太 3月12日至 
8月27日 

逢週四 
晚上7:30 

12/F禮堂 黃志昂牧師 30至50歲在職人士 

四牧 2月5日至 
8月5日 

逢週四 
晚上7:30 

14/F禮堂 方瀚銘傳道 30歲以上在職人士 

活水A 全年 
均可參加 

逢週四 
晚上7:30 

6/F禮堂 謝百豪牧師 30歲以上青年 

四查 全年 
均可參加 

逢週四 
晚上7:30 

9/F禮堂 丘子彬牧師 30歲以上在職人士 

大衛 全年 
均可參加 

逢週五 
上午10:00 

10/F禮堂 張樂聖牧師 各專業聲樂及器樂導師，指揮
及演出者等參加 

五成 4月17日至 
12月31日 

逢週五 
晚上7:30 

6/F禮堂 朱莉鳳傳道 35至50歲在職青年人 

和撒那 7月11日 
逢週六 
下午3:00 

9/F禮堂 李嘉華牧師 30至50歲在職人士 

多加 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:00 

7/F禮堂 廖美寶傳道 60歲以下，分居、離婚或喪偶
的女性 

在

學

及

青

年

 

eXiT 全年 
均可參加 

逢週二 
晚上7:30 

12/F禮堂 陳傑生傳道 20-25歲大專生及初職青年 

Re-ekklesia 全年 
均可參加 

逢週六 
下午4:00 

15/F及17/F 
禮堂 

林郭靜敏牧師 26-32歲職青 

Focus大專 全年 
均可參加 

逢週六 
下午1:00 

11/F禮堂 馮凌峰傳道 大專學生 

Focus高中 全年 
均可參加 

逢週六 
下午4:30 12/F禮堂 馮凌峰傳道 中四至中六學生 

Soultime初中 全年 
均可參加 

逢週日 
早上10:30 

12/F禮堂 馮凌峰傳道 中一至中三學生 

華

語

及

英

文

 

華語 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:45 

8/F禮堂 羅培勛牧師 母語是華語人士 

華語青年 全年 
均可參加 

逢週日 
下午1:15 11/F禮堂 黃粵龍牧師 母語為華語的大學生、研究生

或在職青年 
English 

Fellowship 
全年 

均可參加 
Sunday 

12:30pm 15/F Hall 2 Pastor Jeffrey 
Chiu All Adults 

English Youth 
Fellowship 

全年 
均可參加 

Sunday 
9:00am 

11/F Hall 
Pastor Jeffrey 

Chiu F.1-6 Students 

-以上資料只供參考，如欲參與團契聚會，請先掃描右方 QR Code，了解詳細安排。 
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