
 

 

 

主日中堂崇拜程序表 
恩福中心 2、3 樓禮堂 

2026 年 5 月 31 日(日 )    10:30-11:50am 
 

宣召、讚美 
『讚美主』『我的救贖者活著』 

『今生所盼』『更深經歷祢』 

講道 

回到信仰原點 

彼得前書 4:1-11 

顏黃少香傳道 

回應詩 『在耶穌裡彼此相愛』 

奉獻及牧禱 

迎新及家事分享 

詩班獻詩 —『髑髏地的羔羊』 

梁詩樂傳道 

榮耀頌 『榮耀頌』 

差遣、祝福 關王婉珊牧師 
敬拜團隊 iPraise & Raise 司事團隊  2/F 二創團契 

 3/F 牧伉團契 

恩福堂 [辦公室] 九龍荔枝角長裕街 15號永明工業中心 10/F (恩福中心停車場對面) 

 3552-7701               3552-7777               http://www.yanfook.org.hk          

@yanfookers | Instagram                https://www.facebook.com/EFCCYanFookChurch 

恩福堂 恩福馬鞍山堂 恩福東九堂 恩福元朗堂 恩福北區堂 
九龍長沙灣道 789號 

恩福中心 

(荔枝角港鐵站A出口) 

電話：3552-7700 

 

馬鞍山頌安商場R層 506室 

「石門+」：沙田石門 

安麗街 11號 

企業中心 19樓 7-11室 

電話：2643-7878 

觀塘巧明街 111-113號 

富利廣場 6樓 

電話：2173-7700 

 

新界元朗喜業街 16號 

駿佳廣場地下 3號舖 

電話：3552-6600 

 

新界粉嶺一鳴路 23號 

牽晴間購物廣場地下

G1B號舖 

電話：3552-6601 
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（主日中堂） 講道大綱  
 

 第一頁 31/05/2026 
 

講題：回到信仰原點 

講員：顏黃少香傳道 

 證道經文：彼得前書4:1-11（和修本） 

1. 既然基督在肉身受苦，你們也該將這樣的心志作為兵器，因為在肉身
受過苦的已經與罪斷絕了， 

2. 使你們從今以後不再隨從人的情慾，只順從神的旨意，在世度餘下的
光陰。 

3. 因為你們從前隨從外邦人的心意，生活在淫蕩、情慾、醉酒、荒宴、
狂飲和可憎的偶像崇拜中，時候已經夠了。 

4. 在這些事上，他們見你們不與他們同奔放蕩無度的路就以為怪，毀謗
你們。 

5. 他們必須在那位將要審判活人死人的主面前交賬。 

6. 為此，死人也曾有福音傳給他們，要使他們的肉體按著人受審判，他
們的靈卻靠神活著。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
7. 萬物的結局近了。所以你們要謹慎自守，要警醒禱告。 

8. 最要緊的是彼此切實相愛，因為愛能遮掩許多的罪。 

9. 你們要互相款待，不發怨言。 

10. 人人要照自己所得的恩賜彼此服事，作神各種恩賜的好管家。 

11. 若有人講道，他要按著神的聖言講；若有人服事，他要按著神所賜的
力量服事，好讓神在凡事上因耶穌基督得榮耀。願榮耀和權能都歸給
他，直到永永遠遠。阿們！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 講道大綱  （主日中堂） 
 

第二頁 31/05/2026 
 

引言： 

 

 

大綱： 

1. 裝備受苦心志，順從神旨(4:1-6) 

 

 

 

 

 

 

2. 警醒禱告，切實相愛(4:7-11) 

 

 

 

 

 

 

總結： 

 



 【主日中堂崇拜詩歌】  31/05/2026 
讚美主 

歡欣歌聲讚頌響遍四方 
歡呼聲充滿各方 

赦罪救萬人困苦得釋放 
全是那奇妙救恩 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
祂的恩光今天普照四方 
叫世界黑暗變光 

新的開始有美好的境況 
奇妙愛今我頌讚 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
讚美主 愛是從來源源不間斷 
歌唱到永遠不怕倦未曾停斷 
讚美主 創造和諧完全的美善 

萬物同和應 大地亦高唱 讚頌永不止息 
願榮耀永屬救主 到萬世 

我的救贖者活著 
頌讚主 萬有至高者活著 

成我一生拯救 
曾經幽谷中失落時 是祢帶領牽我手 

頌讚主 萬有至高者活著 
成我一生倚靠 

行曠野孤單失落時 亮照我 真光牽引 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
神 我的盼望 我的詩歌與拯救 

深知主恩足夠 常常念記藉我主恩惠 
讓我今可得享永生 

神 我知世上再也找不到別名 
作我這生倚靠 

確信末了 號角聲響遍 榮耀主光輝可望見 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

頌讚主 願榮歸主基督 

今生所盼 
慨嘆那深淵 與祢的阻隔 
如面對高山 放棄前行 
絕望的一刻 我仰天呼喊 
高呼主阿 漆黑冰冷 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
然後那漆黑 給主愛破劃 
驅走我裏面的昏黑 

這救恩充足 那最終得勝 
基督我今生所盼 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
讚歎這恩典 憐憫多深厚 
無盡愛傾出 怎測得透 
這最高主宰 罪擔竟披上 
竟捨尊貴 擔當羞愧 

懸十架的祂 傾寬恕赦罪 
稱呼我永屬於祂 

 今生所盼(續) 
我最好的主 我永歸於祢 

基督我今生所盼 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
哈利路亞 神配受極大讚美 
哈利路亞 除去捆綁頌讚祢 

死的捆鎖離了我 祢這救恩釋放我 
祢是我我永活冀盼 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
那破曉清早 盼看到應許 
墳墓裏走出 甦醒身軀 
復活主基督 是我主宣稱 

死不可以再等於終結 祢是我今生所盼 

更深經歷祢 
祈求與我主更深深來接近 
祈求神同在更加經歷祢實在 
求能更了解祢心 聽懂祢話語 

能在每日更脫舊變新 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

祈求祢發出祢真光來照亮 
求能帶我到聖山居住祢殿 

求能永遠靠我主 一心的嚮往 
永遠追尋 跟主無後悔 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
能聽得懂神心跳 能知祢要求是與非 
如此深經歷主愛 嘗主愛體會是最深 
樂意跟隨心愛祢 一生一世全屬祢 

在耶穌裡彼此相愛(回應詩) 
我們和睦同居 何等地美善 
凡事謙虛 溫柔 忍耐 

竭力保守聖靈賜合一的心 
凡事恩慈憐憫相待 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
在耶穌裡彼此相愛 
在耶穌裡彼此相愛 

少嫉妒論斷 多饒恕關愛 
我們愛 因為神就是愛 

髑髏地的羔羊(奉獻詩) 

詩班獻詩 

榮 耀 頌 
讚美聖父慈愛至深 
基督捨己來救罪人 
每刻施恩聖靈導引 

三一神極配大頌揚 阿們 

 



    恩福家感恩與代禱事項 30-31/05/2026 

感 
 
恩 

1. 親愛的天父，你是宇宙的主宰，更是差傳的主。我們感謝祢差遣了宣教士 

Kelvin 和 Rainbow 來到我們當中。透過他們真摯、坦誠且充滿感動的生命

分享，讓我們看見你在遠方宣教工場上奇妙的作為，也看見一個全然順服

你的生命是何等美麗。我們深深被激勵，更親眼看見你是那給予人力量、

在曠野開道路的信實上帝。求神擴大我們的屬靈眼界，讓我們不只看見眼

前的生活，更能看見廣大禾場的需要，將這份感動轉化為行動，回應差傳

大使命，關心宣教士，踏上宣教路。 

 
 
 
 

 
 

代 
 
禱 

1. 為到六月三日小一統一派位放榜的家庭禱告，求神引領家長以智慧的心引導

孩子們預備進入小學，當中需要「叩門」尋找學校的蒙神恩領，使孩子們有

著依靠主的心。 

2. 又祈求掌管萬有的神，記念你的家，恩福中心一樓空調保溫維修工程能順利

於 7 月底完成。也禱告祈求賜平安的神保守施工期間工友既安全，弟兄姊妹

出入平安。 

23-24/05/2026 聚會人數 

恩福堂聚會 人數 

週六早堂崇拜 672 

週六晚堂崇拜 485 

Build青崇拜 150 

主日早堂崇拜 大堂 670 

(8:30) 5/F同步投影 78 

主日中堂崇拜 大堂 1405 

(10:30) 5/F同步投影 198 

主日午堂崇拜 

(12:30) 
大堂 928 

主日華語崇拜 187 

主日英文崇拜 91 

實體崇拜總人次(成人) 4864 
 

青少 人數 兒童 人數 

週六青年崇拜  146 主日兒童主日學 77 

主日初中崇拜 129 主日創作園地 261 

聚會總人次 275 聚會總人次 338 

主日育嬰室嬰孩 

(5/F+副堂) 
35 

青少、兒童連育嬰室 

聚會總人次 
648 

 

網上崇拜人次 

 直播 24小時累積參與 

主日中堂崇拜 999 5032 
 

馬鞍山堂聚會 人數 東九堂聚會 人數 元朗堂聚會 人數 北區堂聚會 人數 

崇拜總人次 

(成人) 
379 

崇拜總人次 

(成人) 
501 

崇拜總人次 

(成人) 
381 

崇拜總人次 

(成人) 
151 

聚會總人次 

(青少及兒童) 
99 

聚會總人次 

(青少及兒童) 
65 

聚會總人次 

(青少及兒童) 
74 

團契總人次 

(成人) 
40 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
225 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
404 

網上崇拜總人次 

(成人早堂及中堂) 
524 

主日學人次 

(青少及兒童) 
2 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

差傳事工 ～ 宣教士需要您代禱 

如鹿 (創啟) 
1. 願主保守每次分享和見面，使我們更領受祂的心意。 
2. 求主保守新隊友的各樣適應，保守團隊各人常連於主，有美好配搭。 

馬可(創啟) 

1. 雖然戰爭暫時停止，但現有生活環境，物價一直上漲中，弟兄姐妹的生活成
本加大，回國人數加增。唯求神看顧保守。 

2. 師母懷孕，孩子上網課，7 月臨產，故已回國。盼望小寶寶平安來到我們中
間，兩個孩子在網課中也能學習到知識。我能有神特別的智慧，在這幾個月
中牧養神家的羊群。 

3. 感恩神為我們預備一個新的場所，今年 6 月到期，盼望上任租客能順利退租;

收到房子後我們會裝修，求神供應。 

4. 有特別的感動想要進深，這幾年的服事沒有很好的機會安靜下來，目前選了
兩個神學院（禱告中選哪一個神學院），看是否可以就讀教牧學博士課程，
求神預備。 

小瓶子 

1. 請記念隊長 5 月底換膝蓋的手術，讓他順利恢復。也記念隊長太太的心臟，
有最好的治療方案。 

2. 記念新隊員家庭，找到合適的幼兒園給孩子，也能遇上合適的家庭家具用
品，在過程中也能更多認識當地文化。 

3. 記念我有智慧能力做好代隊長執行任務的角色，好好的分配時間的運用，平
衡語言學習、服侍鄰居和同事，還有禱告服事的操練。 

恩福東九堂轉會禮 2026 年 5 月 31 日(主日) 

歡迎下列弟兄姊妹加入恩福大家庭成為本堂會友。 

願主賜福諸位新會友，能投入教會，活出見證。 

地點：觀塘富利廣場 6 樓 

時間：上午 9:00 (東九堂早堂崇拜) 

 中文姓名 稱謂 英文名 東九堂團契 

1. 陳綺雲 姊妹 --- 常春藤 

2. 黃凝芬 姊妹 May  常春藤 

3. 陳秀珠 姊妹 --- 常春藤 

備註 

已遞交轉會申請表之弟兄姊妹，如名字未列於上方，一般應為教牧同工暫未安排接見，或本堂仍等候申請者

原屬教會回覆確認資料，在此期間敬請耐心等候！ 

如有查詢，可與所屬團契教牧同工聯絡。 



開設新人組之團契，歡迎參與  

 團契 開始日期 時間 恩福中心 負責人 對象 

長

者

 

尼西 全年 
均可參加 

逢週四 
上午10:00 2/F禮堂 蒙敬成牧師 

傅錦達傳道 50歲或以上人士 

以勒 全年 
均可參加 

逢週五 
上午10:00 

2/F禮堂 
史錦添牧師 
陳沛浩傳道 50歲或以上人士 

夫

婦

 

活水伉儷 8月20日至 
10月12日 

逢週四 
晚上7:30 

17/F禮堂 梁振偉牧師 婚齡0-20年夫婦，夫婦二人
必須一同出席 

迦南伉儷 4月10日 
逢週五 
晚上7:30 

8/F禮堂 何林幗慧傳道 婚齡0至15年的夫婦，鼓勵一
同參加 

雅歌 4月17日至 
12月18日 

逢週五 
晚上7:30 

14/F禮堂 李志旋牧師 婚齡10-20年的夫婦，鼓勵一
同參加 

伉儷 2月6日 
逢週五 
晚上7:30 

7/F禮堂 潘世榮傳道 婚齡15年或以上的夫婦，鼓勵
一同參加 

牧愛伉儷 上年11月至本年
6月26日 

逢週五 
晚上7:30 

11/F禮堂 
黃宏達傳道 

黃許道芳傳道 
婚齡5至15年，或育有中小學

階段子女的夫婦 

活愛 全年開放 
逢週五 
晚上7:30 

9/F禮堂 高承邦傳道 30-50歲，婚齡0至15年，育有
幼兒園至小學階段子女的夫婦 

伊甸天倫 11月至 
本年8月8日 

逢週六 
下午2:30 

17/F禮堂 
詹前駒牧師 
還珮恩傳道 

婚齡0-20年、子女年齡18歲
或以下夫婦，必須一同出席 

林前十三 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:00 

11/F禮堂 
劉緒端傳道 

劉黃佩華傳道 
婚齡為5年或以上夫婦， 

必須一同參與 

成

人

及

職

青

 

Agape Wed 全年 
均可參加 

逢週三 
晚上7:30 

12/F禮堂 莫思敏牧師 20-30歲在職人士 

媽媽 全年均可參加(7-
8月除外) 

逢週三 
上午9:30 

2/F禮堂 羅黃美貞傳道 60歲或以下的母親 

提摩太 3月12日至 
8月27日 

逢週四 
晚上7:30 

12/F禮堂 黃志昂牧師 30至50歲在職人士 

四牧 2月5日至 
8月5日 

逢週四 
晚上7:30 

14/F禮堂 方瀚銘傳道 30歲以上在職人士 

活水A 全年 
均可參加 

逢週四 
晚上7:30 

6/F禮堂 謝百豪牧師 30歲以上青年 

四查 全年 
均可參加 

逢週四 
晚上7:30 

9/F禮堂 丘子彬牧師 30歲以上在職人士 

大衛 全年 
均可參加 

逢週五 
上午10:00 

10/F禮堂 張樂聖牧師 各專業聲樂及器樂導師，指揮
及演出者等參加 

五成 4月17日至 
12月31日 

逢週五 
晚上7:30 

6/F禮堂 朱莉鳳傳道 35至50歲在職青年人 

和撒那 全年 
均可參加 

逢週六 
下午3:00 

9/F禮堂 李嘉華牧師 30至50歲在職人士 

多加 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:00 

7/F禮堂 劉雅菲牧師 60歲以下，分居、離婚或喪偶
的女性 

在

學

及

青

年

 

eXiT 全年 
均可參加 

逢週二 
晚上7:30 

12/F禮堂 陳傑生傳道 20-25歲大專生及初職青年 

Re-ekklesia 全年 
均可參加 

逢週六 
下午4:00 

15/F及17/F 
禮堂 

林郭靜敏牧師 26-32歲職青 

Focus大專 全年 
均可參加 

逢週六 
下午1:00 

11/F禮堂 馮凌峰傳道 大專學生 

Focus高中 全年 
均可參加 

逢週六 
下午4:30 12/F禮堂 馮凌峰傳道 中四至中六學生 

Soultime初中 全年 
均可參加 

逢週日 
早上10:30 

12/F禮堂 馮凌峰傳道 中一至中三學生 

華

語

及

英

文

 

華語 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:45 

8/F禮堂 羅培勛牧師 母語是華語人士 

華語青年 全年 
均可參加 

逢週日 
下午1:15 11/F禮堂 黃粵龍牧師 母語為華語的大學生、研究生

或在職青年 
English 

Fellowship 
全年 

均可參加 
Sunday 

12:30pm 15/F Hall 2 Pastor Jeffrey 
Chiu All Adults 

English Youth 
Fellowship 

全年 
均可參加 

Sunday 
9:00am 

11/F Hall 
Pastor Jeffrey 

Chiu F.1-6 Students 

-以上資料只供參考，如欲參與團契聚會，請先掃描右方 QR Code，了解詳細安排。 
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