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（週六晚堂） 講道大綱  
 

 第一頁 21/06/2025 
 

講題：忍無可忍，然後呢？ 

講員：鄺景星傳道 

證道經文：民數記20章1-13節（新漢語譯本） 
1. 正月，以色列人全會眾來到尋的曠野，百姓在加低斯住下來。米利
暗死在那裏，就埋葬在那裏。 

2. 會眾沒有水，他們聚集攻擊摩西和亞倫。 
3. 百姓與摩西爭鬧說：「我們的兄弟在上主面前喪命的時候，我們也
喪命就好了！ 

4. 你們為甚麼將上主的會眾領到這曠野，要我們和我們的牲畜都死在
這裏？ 

5. 你們為甚麼逼我們出埃及，領我們到這個壞地方？沒有地方撒種，
又沒有無花果樹、葡萄樹、石榴樹，連水都沒得喝！」 

6. 摩西、亞倫從會眾面前離開，來到會幕門口，臉伏於地。上主的榮
光向他們顯現。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
7. 上主告訴摩西說： 
8. 「你拿起杖來，和你哥哥亞倫召集會眾！在他們眼前吩咐磐石，水
必從石中流出。你要把磐石流出的水給他們，讓會眾和他們的牲畜
來喝。」 

9. 於是摩西在上主面前取了杖，正如上主所吩咐他的。 
10. 摩西和亞倫召集會眾到磐石前面，摩西對他們說：「聽着！你們這
些悖逆的人哪，竟然要我們使這磐石給你們流出水來？」 

11. 摩西舉起手，用杖擊打了磐石兩下，水大量地湧出。會眾喝了，他
們的牲畜也都喝了。 

12. 上主對摩西和亞倫說：「由於你們不信我，沒有在以色列人眼前尊
我為聖，所以你們必不可以領這會眾到我所賜給他們的地去。」 

13. 這就是米利巴的水。在那裏，以色列人與上主爭鬧，上主在他們中
間顯為聖。 

 

 

 

 

 

 



 講道大綱  （週六晚堂） 
 

第二頁 21/06/2025 
 

引言： 

 

大綱： 
一. 接納難忍的際遇（v.1 - 6 ) 

 

 

 

二. 忍無可忍，還需信靠順服 ( v.7 - 13 ) 

 

 

 

總結： 



 【週六晚堂崇拜詩歌】  21/06/2025 
從日出之處到日落那方 
從那日出之處 到日落那方 

全地高聲讚頌 
頑石都開口 深海在唱歌 

榮耀至聖上帝 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
從那日出之處 到日落那方 

除祢再沒別神 
地裂天打開 天軍響號角 

救恩公義臨到 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
頌唱 哈利路亞 我心歸於我神 
頌唱 哈利路亞 讚美從心吶喊 

我要一生一世住在祢聖殿 
主 祢是我亮光 是我生命的保障 
主 祢是尊貴 祢是可畏 是我的高臺 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
主 祢是我牧者 是我生命的安慰 
主 祢是拯救 祢是寬恕 是我的盾牌 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
抬頭吧 別再被勞役 
降服吧 瞎眼都可看見 

從壓制裡 獲釋放祢國要彰顯 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
我要一生一世住在祢聖 
殿我要一心一意尋求祢面 
我要不惜一切 順服祢訓示 
盡情地 獻上作活祭 

創始成終 
累了倦了 怎可入眠 
是對是錯 不懂分辨 

末世亂世 虛空惘然前路極糾結亂纏 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
群魔亂舞 恐會更糟 
沒法追討 只聽主怒 
跪下禱告 悲奏鳴號 
放聲哭禱 我主耶穌 
浮生在世 想過退縮 
但看基督 輕看羞辱 
萬代君尊 統領全局 
用血救贖 被殺忠僕 

 創始成終(續) 
上帝上帝 懇請祢來 
日盼夜盼 苦苦等待 

近了近了 主必再來 惟獨父掌管未來 
如斯亂世 怎去結束 
上帝應許 必有終局 
悖謬彎曲 不會延續 
我主基督 創始成終 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
洗冤在祢 判決生死 
惟獨祢審問人間是和非 
地裂天崩 靠主忍耐 
初心無改 直到主來 

創始成終(回應詩) 
請參閱左方歌詞 

以愛奉獻(奉獻詩) 
敬拜與事奉 為神心意要一致 
歌聲飄遠 為証主恩可永添 
過去與現在 未嫌天冷怕路遠 
攜手去 同宣告 神大愛萬遍 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
樂意將愛奉獻 甘心化作活祭 
求突破路途上 衝開綑綁掛牽 
皆因有祢勵勉 定能跨過每天 
用信心去實踐 主的教誨未變 
縱有天或疲倦 都得保守引牽 
一生以愛奉獻 屬神的心不變 

榮 耀 頌  

讚美聖父慈愛至深 
基督捨己來救罪人 
每刻施恩聖靈導引 

三一神極配大頌揚 阿們 

 



 恩福家感恩與代禱事項 21-22/06/2025 

感 

恩 

1. 感謝主持續使用恩福家以行動回應時代，求天父在新學年預備

開心課室功課輔導、海外留學生的廣東話班及親善家庭的需

要，興起我們把握活出關懷接待遠人的機會，成為時代的祝

福。 

 
 
 
 
 

 
 

代 

禱 

1. 求天父保守今年暑假的兒童聖經班、青少及成人的短宣的籌備

和招募，預備參與的恩福人透過服侍經歷神的恩典、合一和

愛，有力分享信仰。 

2. 求主保守正在尋找工作的弟兄姊妹，經歷神的供應和保守。更

求天父賜智慧使政府考慮失業率昇至 3.5%的情況，平衡外勞輸

入, 使有需要的個人和家庭得到祝福。 

14-15/06/2025 聚會人數 

恩福堂聚會 人數 

週六早堂崇拜 525 

週六晚堂崇拜 566 

Build 青崇拜 185 

主日早堂崇拜 大堂 734 

(8:30) 5/F 同步投影 92 

主日中堂崇拜 大堂 1517 

(10:30) 5/F 同步投影 211 

主日午堂崇拜 

(12:30) 
大堂 906 

主日第四址堂崇拜 111 

主日華語崇拜 128 

主日英文崇拜 100 

實體崇拜總人次(成人) 5075 
 

青少 人數 兒童 人數 

週六青年崇拜 

主日初中崇拜 

158 

123 
主日兒童主日學 

主日創作園地 
101 

292 

聚會總人次 281 聚會總人次 393 

主日育嬰室嬰孩 

(5/F+副堂) 
25 

青少、兒童連育嬰室 

聚會總人次 
699 

 

網上崇拜人次 

 直播 24 小時累積參與 

主日中堂崇拜 1174 6689 
 

馬鞍山堂聚會 人數 東九堂聚會 人數 元朗堂聚會 人數 

崇拜總人次(成人) 387 崇拜總人次(成人) 525 崇拜總人次(成人) 505 

聚會總人次(青少及兒童) 54 聚會總人次(青少及兒童) 46 聚會總人次(青少及兒童) 105 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
181 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
296 

網上崇拜總人次 

(成人早堂及中堂) 
376 

 

財
務
分
享  

2 02 5年 5月 份財 務分 享 ：   
2025年5月份奉獻收入853萬元，本年度至今累積奉獻共1,830萬元，較目標
少13 %。 
恩福母堂連址堂整體收入共1,023萬元，支出1,246萬元，本月不敷223萬
元。願主記念教會所需。 



 

差傳事工 ～ 宣教士需要您代禱 

小飛象 (創啟) 
1. 感恩貧民窟的「彩虹中心」已經啟用3個月，並開展多項事工，包括英語

班、大象語班、巧固球班和星期日故事班，大約有20人參與，願能與村

民建立更深關係，祝福他們。 

2. 記念貧民窟的慕道者，越來越多人需要接受栽培成長，但缺乏工人，尤其

是懂得鄰國「玉石國」的語言，求父親預備。 

3. 記念巧固球隊今年8月初在印尼參加亞太區國際比賽，需要大量經費，求

主供應一切所需，並帶領球員，在過程中經歷祂的保守和看顧。 

4. 為小飛象7月回港述職禱告，願他有機會向不同群體分享事工體驗，讓更

多人參與支持。又求主引領他的前路，清楚指示未來的事奉方向。 

嘉蘭 (創啟) 
1. 感恩目前身體安好，5 月去了錦城參加一個婚禮，並和已畢業的資助大學

生ZQ 見面分享福音，ZQ 雖沒有決志但願意閱讀福音資料。ZQ 在學時成

績優秀，現在很多人羨慕的大企業工作，但她不開心，指有家勢後台的才

有機會，自知發展無望的便天天混日子，她當然不是前者但不甘庸碌，正

積極預備，想明年來港讀博士學位。主若願意，盼 ZQ 夢想成真，又許嘉

蘭身體健康可以接待她、帶她返教會。 

2. 記念市道不好，資助的大學生畢業後就業很困難，YM 是少數的例外。她

讀專科主修會計，2024 年夏畢業。2023 年9 月她在花城一間民企實習半

年，實習期滿該公司即簽她為正式員工。看似順利，但其實工資很低，必

須一級一級考取會計專業證書才有望升職加薪，去年考初級會計證書不過

關，今年得繼續努力。YM 工餘為考證讀書，也為生活兼職，她從網店入

貨零食，晚上及週末擺攤出售。過去同在花城，嘉蘭與 YM 約會過幾次也

曾分享福音，但她暫未接受永生禮物。嘉蘭將於7 月初去花城，盼約到YM 

見面，送出這大禮。 

如鹿 (創啟) 
1. 願主安慰穆民背景歸主者受壓的心，四面圍繞保護他們，以祂的真理時常

指引他們 

2. 願主的愛充滿這地的穆民朋友，柔軟他們的心，悔改歸向主。 

3. 記念我和隊友時刻親近主，被主更新改變，保守各方宣教工人們靈裡合一

同心。 



最近三個月開設「全新」新人組團契  

團契 開始日期 時間 恩福中心 負責人 對象 

牧愛伉儷 6月13日 
逢週五 
晚上7:30 11/F禮堂 

黃宏達傳道 
黃許道芳傳道 

婚齡5至15歲或 
育有中小學階段

子女的夫婦 

尼西 5月29日 
逢週四 

上午10:00 2/F禮堂 
蒙敬成牧師 
傅錦達傳道 

50歲或以上人士 

二創 5月13日 
逢週二 
晚上7:30 18/F禮堂 許綺翠傳道 

45至65歲 
在職人士 

四牧 5月8日 
逢週四 
晚上7:30 14/F禮堂 方瀚銘傳道 

30至50歲 
在職人士 

活水B 5月8日 
逢週四 
晚上7:30 8/F禮堂 

陳曉薇傳道 
許嘉蕙傳道 

30至50歲 
在職人士 

信望愛 5月6日 
逢週二 
晚上7:30 8/F禮堂 張振峰牧師 

30至50歲 
在職人士 

和撒那 4月26日 
逢週六 
下午3:00 9/F禮堂 

張振峰牧師 
張李嘉華牧師 

30至50歲 
在職人士 

活水A 4月3日 
逢週四 
晚上7:30 6/F禮堂 謝百豪牧師 

30+實踐使命 
在職青年/門徒 

大部份團契均全年歡迎新朋友參與，可掃瞄獲取更多團契資料及週會表     

 

全年 
歡迎 



 

恩 福 堂 及  恩 福 元 朗 堂轉 會 禮  
2025 年 6 月 22 日(主日 ) 

歡迎下列弟兄姊妹加入恩福大家庭成為本堂會友。 
願主賜福諸位新會友，能投入教會，活出見證。 

地點：恩福中心 2/F 禮堂 
時間：中午 12:30 (恩福午堂崇拜) 

 中文姓名 稱謂 英文名 團契 

1. 羅小恩 姊妹 Heidi 媽媽 
2. 李德芬 姊妹 Helen 五成 
3. 洪志成 弟兄 Samlex 牧愛伉儷 
4. 王麗玉 姊妹 -- 牧愛伉儷 
5. 黃遠明 弟兄 Roy 牧愛伉儷 

**轉會者專座設於 2/F 禮堂 D 區前排** 
 

地點：元朗喜業街 16 號，駿佳廣場地下 3 號舖 
時間：上午 09:00 (元朗堂早堂崇拜) 

 中文姓名 稱謂 英文名 團契 
1. 姚麗芬 姊妹 Annie 愛喜樂 
2. 楊沈萍 姊妹 -- 愛喜樂 
3. 練淑蓮 姊妹 Miranda 愛喜樂 

 
備註 
已遞交轉會申請表之弟兄姊妹，如名字未列於上方，㇐般應為教牧同工暫未安排接見，或本堂仍等候
申請者原屬教會回覆確認資料，在此期間敬請耐心等候！ 
如有查詢，可與所屬團契教牧同工聯絡。 
 

恩 福 東 九 堂 轉 會禮 2025 年 6 月 29 日(主 日) 
時 間 ： 上 午 9:00 (東 九 堂 早 堂 崇 拜 )  

地 點 ：觀塘富利廣場 6 樓  
 

感謝神！恩福東九堂麥子團契蕭寶玲姊妹，將加入本堂成為會友。 
會眾如對其申請有保留，可聯絡本堂教牧同工。願主賜福蕭姊妹，能投入教會，活出見證。 



聚會及活動

恩福堂(總堂)  播道會恩福堂-按牧禮 

活動日期 2025-07-13 地點 恩福中心2樓禮堂

內容 按立牧師典禮
日期：7月13日(主日)
時間：3:15pm
地點：恩福中心二樓禮堂
受按傳道：林耀明先生、許綺翠姑娘及黃志昂先生

主禮牧師團
王安洋牧師.羅偉其牧師.林誠信牧師.何偉強牧師.黎家翹牧師
朱卓慈牧師.陳永就牧師.謝又生牧師.陳傳華牧師.袁麗連牧師

恩福堂(總堂)  6月份教會默想禱告會 

活動日期 2025-06-25 地點 恩福中心18樓禮堂

內容 日期：2025年6月25日(三)
時間：晚上7:30
主題：從憂心到一無掛慮
内容：聖言誦讀、安靜默想、同守聖餐
地點：恩福中心18樓禮堂

恩福堂(總堂)  三福佈道訓練 

活動日期 2025-07-06 - 2025-07-27 地點 另行通知

內容 訓練日期：
7/9/25-14/12/25(逢星期日12:25-14:30)
3/9/25-17/12/25(逢星期三19:00-21:30)
12/9/25-12/12/25(逢星期五10:00-12:30)

報名日期：2025年7月6日至2025年7月27日
查詢電話：35527723陳倩瑩Joanna姊妹(三福部幹事)

報名方法：將一份300字之心志書連同報名表投放於恩福中心地下三福部信格內;
或於報名期間(逢主日10:00-14:15)到地下停車場招募處遞交心志書及報名表。

Alex Leung
圖章


