
 

  

 

 

 
 

 

 
 

華語崇拜 
 
 
 

 

日期：2026 年 2 月 1 日 

地點：荔枝角長沙灣道 789 號恩福中心 18 樓禮堂 

時間：早上 10:30 -11:55 
 

 

 
 

 
 

 
 

崇 拜 前 5 分 鐘 ： 經 文 默 想  
 
 

 

 

宣 召 、 敬 拜 『獻上尊榮』『更深之處』 

奉 獻 『我能給祢什麼』 

牧 禱 及 迎 新 蕭蓓傳道  

信 息 

『討神喜悅的教會』  

〔帖撒羅尼迦前書 1:1-10〕(和合本) 

陳國邦牧師  

回 應 詩 『全然為祢』 

主 餐 禮 
劉雅菲牧師  

餅：羅培勛牧師、杯：龍梁銘恩傳道  

主 餐 詩 歌 『古舊十架 /近主十架歌』  

家 事 分 享 羅濤弟兄  

榮 耀 頌 羅培勛牧師  

祝 福 羅培勛牧師  

崇  拜  事  奉 

領 詩 青年團契敬拜隊  總   務  許經蔭弟兄  
 
 

 
 

 
 

恩福堂辦公室: 九龍荔枝角長裕街 15 號永明工業中心 10/F  

教會電話    3552-7701     教會傳真    3552-7888 

教會網站   www.yanfook.org.hk    華語崇拜視頻    youtube.com/yfMandarin 
 

恩福堂 恩福馬鞍山堂 恩福東九堂 恩福元朗堂 
九龍長沙灣道 789 號 

恩福中心 (荔枝角港鐵站A 出口) 

電話：3552-7700 

馬鞍山頌安邨頌安商場 R 層 506 室 

「石門  +」:沙田石門安麗街11號企業中心19樓7-11室 

電話：2643-7878  

觀塘巧明街111-113 號 

富利廣場6樓 

電話：2173-7700 

新界元朗喜業街 16 號 

駿佳廣場地下 3 號鋪 

電話：3842-1400 

 

本
週
背
誦
經
文
：
【
箴
言
│
無
價
的
智
慧
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和
華
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約
書
亞
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：
「
不
要
怕
他
們
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因
為
我
已
將
他
們
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，
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人
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面
前
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立
得
住
。
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https://www.yanfook.org.hk/
https://www.youtube.com/@yfMandarin


 

 

證道經文及大綱 
 

 

 
 

 
 

日期：  2026 年 2 月 1 日  

講員：陳國邦牧師  

講題：「討神喜悅的教會」 

 證道經文：〔帖撒羅尼迦前書  1:1-10〕(和合本) 

1 保羅、西拉、提摩太寫信給帖撒羅尼迦在父神和主耶穌基督裏的教會。願恩惠、平安

歸與你們！ 

2 我們為你們眾人常常感謝神，禱告的時候提到你們， 

3 在神－我們的父面前，不住地記念你們因信心所做的工夫，因愛心所受的勞苦，因盼

望我們主耶穌基督所存的忍耐。 

4 被神所愛的弟兄啊，我知道你們是蒙揀選的； 

5 因為我們的福音傳到你們那裏，不獨在乎言語，也在乎權能和聖靈，並充足的信心。

正如你們知道，我們在你們那裏，為你們的緣故是怎樣為人。 

6 並且你們在大難之中，蒙了聖靈所賜的喜樂，領受真道就效法我們，也效法了主； 

7 甚至你們作了馬其頓和亞該亞所有信主之人的榜樣。 

8 因為主的道從你們那裏已經傳揚出來。你們向神的信心不但在馬其頓和亞該亞，就是

在各處也都傳開了，所以不用我們說甚麼話。 

9 因為他們自己已經報明我們是怎樣進到你們那裏，你們是怎樣離棄偶像，歸向神，要

服事那又真又活的神， 

10 等候他兒子從天降臨，就是他從死裏復活的－那位救我們脫離將來忿怒的耶穌。 

 

引言  :  

內容：   

一、 在關係中感謝主(1-4) 

二、 在大難中效法主 (5-7) 

三、 在挑戰中歸向主 (8-10) 

四、 總結：  



 
 

青年團契 
 

時間：逢週日下午 13:00-15:30  
地點：恩福中心 11/F 禮堂 

主要對象：以華語為母語、在香港各大專院校的學生或在港就業的青年 
 

今日內容：小組家聚 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

華語團契 
 

時間：逢週六晚上 5:45-7:45 <逢每月第五週休息> 
地點：恩福中心 8/F      對象：母語是華語人士 

 

 
 

 

 

本週內容：生命查經 

 
 

 
 

 

華語禱告會 
 
 
 

時間：逢主日早上 9:00-9:45 

地點：恩福中心地下禱告室  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

恩福堂對在教會內進行商業活動推廣之聲明 
 

恩福堂政策一向不容許弟兄姊妹於教會內進行各類商業活動推廣，例如﹕推銷或傳銷商品，包括家居用品、
美容、食品等以至各類保險之推銷活動，如有發現類似活動請直接婉拒及與所屬團契導師聯絡，以便跟進。 

 

若此活動是由教會籌辦之籌款活動，教會定必申明立場。教會內不容許任何商業性推廣，敬請留心。 
 

 

 
 

 
 

 

 

參加崇拜須知 
1. 請準時出席各堂崇拜，並建議各位提早十分鐘到達。為免影響崇拜秩序，崇拜開

始後十五分鐘便會關上禮堂大門。為表對崇高主的尊敬，請待牧者祝福完才離開。 

2. 進入禮堂後，如需要使用手提電話或平板電腦觀看崇拜(電子)程序表及寫聽道筆記，

請轉至不發聲響功能及將光度調暗。 

3. 請勿“預留座位”。 

4. 若需要攜帶小朋友出席本堂崇拜，請儘量坐在接近禮堂入口的“親子區”位置上。  

5. 進入禮堂後，會眾請勿飲食(清水除外)，若有需要，請移步到禮堂外。 

6. 如果有呼吸道不適或者其他防疫考量，請自行配戴合適口罩進入會場，有需要可找當

值的崇拜事奉人員協助。  

7. 崇拜期間，請勿拍攝、錄影、錄音，或作出滋擾行為（例如交談、通電話等等）。 

8. 情侶及夫婦於崇拜期間請合宜地安坐，不宜有過分親暱舉止。 

參加崇拜衣著 
1. 衣著請端莊整齊，榮耀神的名——所以你們或吃或喝，無論作甚麼，都要為榮耀神

而行。（林前十 31） 

2. 為避免暴露及不雅，請勿穿人字拖鞋、吊帶背心、低胸、露背、露臍、透視或過份

緊身衣著等。 



【華語崇拜詩歌】  

（18/F禮堂）    01/02/2026 

崇 拜 詩 歌 
 

獻上尊榮 

耶穌基督，榮耀父神彰顯，救贖真光，萬國的盼望， 

祢的國度寶座存到永遠，唯有祢配得所有頌讚。 

獻上尊榮，尊榮，給主耶穌，在萬名之上， 

獻上敬拜，敬拜，願祢崇高在全地之上。 

日出之地到日落之處，唯有祢名被尊崇為大， 

最小部落到最大國家，凡有氣息都歸榮耀給祢。 

更深之處 

高舉我的雙手，聖靈來充滿我， 

更深地渴求主，認識祢更多， 

進入水深之處，我心炙熱燃燒， 

只為愛祢，傾倒一切敬拜祢。 

帶我進入，更深之處，帶我進入，祢心意深處， 

帶我走向，更高之處，完全獻上， 

聆聽祢聲音，來愛祢。 

從前耳聞有祢，現在親眼見祢， 

渴望在祢同在裡，更多親近， 

從前耳聞有祢，現在親眼見祢， 

渴望在祢同在裡，更多與祢親近。 

奉 獻 詩 歌 

我能給祢什麼 

我能給祢什麼，回應祢所給的， 

我雖不配，祢使我尊貴， 

世界捨棄的，但祢看我為寶貝。 

我能給祢什麼，回應祢所給的， 

為我捨命，使我得完全， 

在創世之前，祢已揀選了我。 

獻上我生命，為祢所用， 

我所有一切為祢所賜， 

而我有什麼，不能夠給祢， 

生命是祢的，恩賜是祢給的。 

獻上我生命，為祢所用， 

我能有什麼不能給祢， 

賞賜在於祢，收取在於祢， 

用我為祢的尊貴器皿，一生為祢成為祝福。 

回 應 詩 歌 

全然為祢 

我的眼光和心思，單單注視祢，喔！耶穌， 
隨著祢心律動，甜蜜的靈來充滿我。 

放下為自己抓住的，放手交給祢，我的主， 
我願使祢歡喜，對祢的愛不斷湧流。 

我生命氣息全然為祢，如同香膏傾倒， 
無悔地付出，只願祢心得滿足。 

我生命氣息全然為祢，如同香膏傾倒， 
全心來獻上，最深刻真摯的愛。 

聖 餐 詩 歌 

古舊十架/近主十架歌 

1. 各各他山嶺上，孤立古舊十架， 
這乃是羞辱痛苦記號； 

神愛子主耶穌，為世人被釘死， 
這十架為我最愛至寶。 

2. 各各他的十架，雖然沾滿血跡， 
我卻仍然以十架為榮； 

在此十字寶架，救主為我捨命， 
擔我眾罪使我得救恩。 

3. 故我樂意背負，奇妙十字寶架， 
甘願受世人輕視辱罵； 

不久救主再臨，接我同回天庭， 
永遠得享安息在天家。 

故我高聲稱頌主十字， 
直到在主台前見父面， 
我一生要背負主十字， 
十字架可換公義冠冕。 

十字架，十字架，永是我的榮耀！ 
我眾罪都洗清潔，惟靠耶穌寶血！ 

榮 耀 頌 
 

讚美真神萬福之源，  

世上萬民都當頌揚，  

天使天軍讚美主名，  

讚美聖父聖子聖靈。阿們！ 

 
 

 
 

 

 



    恩福家感恩與代禱事項 31/01-01/02/2026 

感 
 
恩 

1. 賜人平安的神，踏入二月份，農曆新年即將來臨，感謝神一直的帶
領、看顧及保守。感恩北區堂的裝修亦已進入如火如荼的階段，盼望
透過新春北不一樣的活動，能夠凝聚恩福家的弟兄姊妹，上下同心，
共建神家。 

 
 
 
 
 
 

 
 

代 
 
禱 

1.  為本週一(1 月 26 日)菲律賓發生的渡輪沉沒禱告。一艘載有約 350 人
的渡輪在當地南部海域沉沒，目前已有 200多人獲救，另外發現多人罹
難，這事件造成至少 15 人身亡。求主賜下平安與幫助，並安慰死者的
家屬，願主施恩與眾人同在。 

2. 我們求天父緩和日益緊張的美國和伊朗關係，使人民免去戰爭之苦，
伊朗示威中的死難者家屬得著安慰，信徒以勇氣帶出由福音而來的自
由、尊嚴和盼望。 

24-25/01/2026 聚會人數 

恩福堂聚會 人數 

週六早堂崇拜 627 

週六晚堂崇拜 552 

Build 青崇拜 235 

主日早堂崇拜 大堂 643 

(8:30) 5/F 同步投影 81 

主日中堂崇拜 大堂 1569 

(10:30) 5/F 同步投影 235 

主日午堂崇拜 

(12:30) 
大堂 1019 

主日北區堂崇拜 92 

主日華語崇拜 176 

主日英文崇拜 113 

實體崇拜總人次(成人) 5342 
 

青少 人數 兒童 人數 

週六青年崇拜  195 主日兒童主日學 85 

主日初中崇拜 116 主日創作園地 278 

聚會總人次 311 聚會總人次 363 

主日育嬰室嬰孩 

(5/F+副堂) 
28 

青少、兒童連育嬰室 

聚會總人次 
702 

 

網上崇拜人次 

 直播 24 小時累積參與 

主日中堂崇拜 1042 5212 

 

馬鞍山堂聚會 人數 東九堂聚會 人數 元朗堂聚會 人數 

崇拜總人次(成人) 441 崇拜總人次(成人) 462 崇拜總人次(成人) 448 

聚會總人次(青少及兒童) 119 聚會總人次(青少及兒童) 78 聚會總人次(青少及兒童) 98 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
156 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
308 

網上崇拜總人次 

(成人早堂及中堂) 
511 

 



 

差傳事工 ～ 宣教士需要您代禱 

小瓶子(創啟) 

1. 感恩主祝福了我們的生意平台，新產品很受歡迎，不停返單，趕春節前收
貨的訂單也很不錯，雖然是忙了點，卻很感恩！ 

2. 上周有跨公司同路人相聚，相交時聽到不同公司的狀況。請記念同路人面
對的在個人成長上，與同伴關係上的種種挑戰。 

3. 跟語言老師上課時，在聊天過程中了解到她成長過程中的受傷，以致現在
對前路的迷茫……記念她在主裡得安慰釋放。 

以先生、以太太(創啟) 

1. 較早前 10月底，在我安息年剛回來籌備了一個 3天 2夜教牧的夫妻營
會，神也預備了一切超過我們所想所求，最後有 24對教牧同工，40個孩
子參加，4對老師夫婦一起上堂，身教言教見證上帝，大家也有機會分享
自己婚姻的故事。亦記念我們的跟進計劃，現在籌委組安排家庭小組組長
培訓給予教牧，希望更多牧者得益處，更祝福會友。 

2. 11月具有影響力男人小組結束，我們舉行了慶典活動，弟兄們邀請很多人
來，包括了自己的妻子在線上參與，他們都一一分享自己使命宣言，更感
動的是有一位妻子感謝我們的教導，讓他的丈夫更自信、更有方向感帶領
家庭，讓妻子也感到被愛，實在太鼓勵人心。 

3. 家庭方面，兒子的學校在 11月都再度被衝擊，這次甚至要求校長離開，
他們不得不搬離小區，離開學校，甚至離開整個社區，對我們整個學校是
很大打擊。學期初由三十多個孩子一起上學，最後變成只有 3個（只餘下
他和兩個女同學），讓社交慾強的他覺得孤單。老師們知道後，居然佈置
一個特別作業給其他三個年級的孩子，請每個人給兒子寫一個鼓勵的信
息，幫助他。雖然困難，但是神讓學校這個大家庭幫助兒子走過這個不容
易，讓他小小年紀在困難中體會來自小弟兄小姊妹們的鼓勵和支持，讓困
難成為正面的經歷。 



最近三個月開設「全新」新人組團契  

團契 開始日期 時間 恩福中心 負責人 對象 

提摩太 3月12日 
逢週四 

晚上7:30 12/F禮堂 黃志昂牧師 在職青年 

林前十三 3月7日 
逢週六 

下午5:00 11/F禮堂 
劉緒端傳道 
劉黃佩華傳道 

婚齡為5年或以上
夫婦鼓勵一同參與 

伉儷 2月6日 
逢週五 

下午5:45 7/F禮堂 潘世榮傳道 
婚齡15年或以上 
夫婦鼓勵一同參加 

四牧 2月5日 
逢週四 

晚上7:30 
14/F禮堂 方瀚銘傳道 30歲以上在職人士 

尼西 1月8日 
逢週四 

上午10:00 2/F禮堂 
蒙敬成牧師 
傅錦達傳道 

55歲或以上人士 

伊甸天倫 
2025年 

11月8日 
逢週六 

下午2:30 17/F禮堂 
S詹前駒牧師 
還珮恩傳道 

婚齡0-20年、子女
年齡18歲或以下夫
婦，必須一同出席 

牧愛伉儷 
2025年 

11月7日 

逢週五 

晚上7:30 
11/F禮堂 

黃宏達傳道 
黃許道芳傳道 

婚齡5至15年， 
或育有中小學階段

子女的夫婦 

大部份團契均全年歡迎新朋友參與，可掃瞄獲取更多團契資料及週會表  →   

全年 
歡迎 






