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講題：立石 

講員：鄭昌牧師 

 證道經文：約書亞記4:1-24 (新標點和合本) 

1 國民盡都過了約旦河，耶和華就對約書亞說： 

2 「你從民中要揀選十二個人，每支派一人， 

3 吩咐他們說：『你們從這裏，從約旦河中、祭司腳站定的地方，取十二

塊石頭帶過去，放在你們今夜要住宿的地方。』」 

4 於是，約書亞將他從以色列人中所預備的那十二個人，每支派一人，都

召了來。 

5 對他們說：「你們下約旦河中，過到耶和華－你們神的約櫃前頭，按著

以色列人十二支派的數目，每人取一塊石頭扛在肩上。 

6 這些石頭在你們中間可以作為證據。日後，你們的子孫問你們說：『這

些石頭是甚麼意思？』 

7 你們就對他們說：『這是因為約旦河的水在耶和華的約櫃前斷絕；約櫃

過約旦河的時候，約旦河的水就斷絕了。這些石頭要作以色列人永遠的

紀念。』」 

8 以色列人就照約書亞所吩咐的，按著以色列人支派的數目，從約旦河中

取了十二塊石頭，都遵耶和華所吩咐約書亞的行了。他們把石頭帶過去，

到他們所住宿的地方，就放在那裏。 

9 約書亞另把十二塊石頭立在約旦河中，在抬約櫃的祭司腳站立的地方；

直到今日，那石頭還在那裏。 

10 抬約櫃的祭司站在約旦河中，等到耶和華曉諭約書亞吩咐百姓的事辦完

了，是照摩西所吩咐約書亞的一切話。於是百姓急速過去了。 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11 眾百姓盡都過了河，耶和華的約櫃和祭司就在百姓面前過去。 

12 呂便人、迦得人、瑪拿西半支派的人都照摩西所吩咐他們的，帶著兵器

在以色列人前頭過去。 

13 約有四萬人都準備打仗，在耶和華面前過去，到耶利哥的平原，等候上

陣。 

14 當那日，耶和華使約書亞在以色列眾人眼前尊大。在他平生的日子，百

姓敬畏他，像從前敬畏摩西一樣。 
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15 耶和華曉諭約書亞說： 

16 「你吩咐抬法櫃的祭司從約旦河裏上來。」 

17 約書亞就吩咐祭司說：「你們從約旦河裏上來。」 

18 抬耶和華約櫃的祭司從約旦河裏上來，腳掌剛落旱地，約旦河的水就流

到原處，仍舊漲過兩岸。 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

19 正月初十日，百姓從約旦河裏上來，就在吉甲，在耶利哥的東邊安營。 

20 他們從約旦河中取來的那十二塊石頭，約書亞就立在吉甲， 

21 對以色列人說：「日後你們的子孫問他們的父親說：『這些石頭是甚麼

意思？』 

22 你們就告訴他們說：『以色列人曾走乾地過這約旦河； 

23 因為耶和華－你們的神在你們前面使約旦河的水乾了，等著你們過來，

就如耶和華－你們的神從前在我們前面使紅海乾了，等著我們過來一樣， 

24 要使地上萬民都知道，耶和華的手大有能力，也要使你們永遠敬畏耶和

華－你們的神。』」 

 

引言: 

 

內容: 

（一） 按神吩咐立石 (4:1-10)  

 

（二） 作爭戰的準備 (4:11-18) 

 

（三） 一代人的故事 (4:19-24) 

 

總結: 



 【恩福北區堂崇拜詩歌】  29/03/2026 
神的羔羊 

神祢犧牲唯一寶貝 無罪愛子漂泊在世 
存心謙卑 擔背重刑 成代死羔羊救萬人 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

慈愛恩主 親切勸告 常在我心 積怨盡掃 
求祢潔淨 釋放罪奴 神獨一羔羊主耶穌 

I Belive 我相信 
我相信天父創造世界 
我相信耶穌死裡復活 
我相信聖靈住在我心 
賜給我寶貴極大能力 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

I believe我相信耶穌是真神 
永遠得勝君王 

我敬拜 高舉耶穌基督的名 
超乎萬名之上的名 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

耶穌是主 耶穌是主 
死亡的毒鈎 你在哪裡 

墳墓不能勝過復活的能力 
耶穌是主 耶穌是主 
萬膝要跪拜 萬口承認 
耶穌基督 世界的主 

因祂活著 
天父愛子 降生於世上 
因愛萬民犧牲拯救 
捨命喪生來贖我生命 

我更確知救主正仍然活心裏 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

心內銘感 賜新的盼望 
使我感到歡欣安慰 
祂又賜給救主的生命 

縱有困苦救主聖靈仍在心裏 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

即或有天 過死蔭幽谷 
終結命途崎嶇險徑 
祂就賜給無窮盡生命 

我見救主的光照和榮耀得勝 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

無懼明日 因主今天正活 
不再徬徨 除去驚慌 

神你昨天至今並明日掌舵 
賜我那活著意義叫我不枉過 

走出曠野(回應詩) 
烈日裡呼求 領我走出曠野 
神導引 救贖已擺在面前 
但望向迦南 沿路多少凶險 
誰應許這地美善也甘甜 

步伐再拖延 已褪色的意志 
求突破 放下昨天軟弱時 
站在壓迫前 重拾祢的恩典 
離開抖顫 靠上帝同在擴展 

 走出曠野(回應詩)(續) 
邁步進迦南 以決心挑戰 
神導引 約櫃已走在面前 
斷絕眾水流 停住約旦河 
離開漂泊 願靠上帝掌舵 
靜默裡繞城 聽角聲呼應 
憑著信 盼望再經歷傳奇 
奉上帝的名 前路快將開啟 
齊聲呼喊 看吧城牆在塌毀 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

帶著信心 起來 跟隨 終會遇見 
神話語 以信實來兌現 

晝夜要思念 遵行一切律法 
前或退 腳步沒有偏差 

闊步壯膽 起來 剛強 不要懼怕 
無論往 哪地亦能高攀 

看上帝旌旗飄揚 真理實踐 
延續這使命 讓祢差遣 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

我領略祢心意 靠著祢爭戰 
竭力委身 邁步踏出彊界 
直到世界終結 各地也響應 
靠著祢得勝 仰賴救主 

舉手放聲呼喊 迎向世界挑戰 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

行出佳美路線 

我的生命獻給祢(奉獻詩) 
傾出一生 全為主甘擺上 
尋主聲音 隨主方向 

如斯恩典 怎可枉費主所賜 
惟願所作 悅祢心意 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

前行毋顧我代價 無言來背我十架 
謹遵主託付 求忠心不走差 

赦免饒恕我罪過 誠然流血救贖我 
心深緊記著 耶穌多麼愛我 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

求讓我 領會屬天真諦 
來呈現 祢王權於此際 
求讓我 振翼如鷹般高飛 
為祢奔跑 總不疲憊 

榮 耀 頌  
讚美聖父慈愛至深  
基督捨己來救罪人 
每刻施恩聖靈導引  
三一神極配大頌揚  

阿們 

 



    恩福家感恩與代禱事項 28-29/03/2026 

感 
 

恩 

1. 感謝天父的帶領，讓青少年在教會成長，在混亂的世代中回歸

信仰的根本，在神的話語上紥根，堅持行出真理。感謝當中一

同服侍的弟兄姊妹，他們的陪伴及培育成為了青少年生命的導

師，幫助他們以信仰為根基，實踐基督的使命。 

 
 
 
 

 
 

代 
 

禱 

1.今天是預苦期第六主日，星期五開始在恩福家將會舉行受苦節

晚會聚會、聖週六崇拜、復活節晨禱會及崇拜。雖然坊間看受

苦節及復活節是一個公眾假期，但作為主的門徒，我們卻有著

不一樣的眼光。在「感謝已然、期待未然」的盼望中，學會靜

心等待上帝的應許。求神使我們在動盪不安的世代中經歷祢的

恩典及眷顧，得著真正的平安及盼望。 

21-22/03/2026 聚會人數 

恩福堂聚會 人數 

週六早堂崇拜 633 

週六晚堂崇拜 529 

Build 青崇拜 191 

主日早堂崇拜 大堂 641 

(8:30) 5/F 同步投影 85 

主日中堂崇拜 大堂 1423 

(10:30) 5/F 同步投影 210 

主日午堂崇拜 

(12:30) 
大堂 973 

主日北區堂崇拜 98 

主日華語崇拜 172 

主日英文崇拜 99 

實體崇拜總人次(成人) 5054 
 

青少 人數 兒童 人數 

週六青年崇拜  152 主日兒童主日學 87 

主日初中崇拜 123 主日創作園地 268 

聚會總人次 275 聚會總人次 355 

主日育嬰室嬰孩 

(5/F+副堂) 
40 

青少、兒童連育嬰室 

聚會總人次 
670 

 

網上崇拜人次 

 直播 24 小時累積參與 

主日中堂崇拜 961 4428 
 

馬鞍山堂聚會 人數 東九堂聚會 人數 元朗堂聚會 人數 

崇拜總人次(成人) 407 崇拜總人次(成人) 464 崇拜總人次(成人) 428 

聚會總人次(青少及兒童) 109 聚會總人次(青少及兒童) 71 聚會總人次(青少及兒童) 99 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
188 

網上崇拜總人次 

(成人早堂) 
370 

網上崇拜總人次 

(成人早堂及中堂) 
450 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

差傳事工 ～ 宣教士需要您代禱 
 
小麥  (創啟) 

1. 中東局勢不穩，感恩我身處的地方相對安全，但島上旅遊業受到頗大影響，旅遊業也是我
的服事平台，請大家記念我們。 

2. 羊島上大多都是很虔誠的穆民，在過去的齋戒月有機會跟穆民討論信仰，不過他們認定自
己是對的，我是錯的，當中面對很大挑戰，很需要聖靈在當中。我只能更多為他們禱告，

因為只有神能改變人心。 
3. 最近半年，不少在羊島宣教士的家遭到爆竊，金錢上有很大損失，但當地警察幫不上忙，
求主賜智慧給各人，找到合適方案。 

 
馬可  (創啟) 

1. 記念目前每天導彈和無人機都在發射阿聯酋上空，即便政府加大力度去攔截，但是仍然會
有導彈和無人機碎片掉下來損壞一些建築物，並引發一些火災，為戰爭早日結束禱告。 

2. 記念由於海運物流全部停運，阿聯酋所有的物流供應都在中斷中，物價慢慢在上漲，人們
的生計和做貿易的人生意都受到很大的影響。 

3. 記念教會正面對很大的衝擊，弟兄姐妹陸續有些回國的，人數每次都在下降，留下來的人
也是每天在焦慮和不安中度過，求主堅固大家的信心，賜平安的意念給大家。 

4. 為兩個孩子讀書禱告，目前受戰爭影響，孩子全部都在上網課，求主保守他們能順利完成
這學期的課程。 

 
Deniz (英國) 

1. 我們教會已成為一個獨立機構，當中一些政策需要重新達成協議，包括租金。在未確定以
前，我們只能在星期天晚上使用場地，請為我們禱告。 

恩福馬鞍山堂轉會禮 2026 年 3 月 29 日(主日) 
歡迎下列弟兄姊妹加入恩福大家庭成為本堂會友。願主賜福諸位新會友，能投入教會，活出見證。 

地點：頌安禮堂  

時間：上午 11:00 (馬鞍山堂午堂崇拜) 

 中文姓名 稱謂 英文名 團契 

1. 陳靜儀 姊妹 Coco 以馬忤斯 

2. 賴婷芳 姊妹 Jaffe 以馬忤斯 

3. 鄺月琼 姊妹 Sue 甘霖 
備註 
已遞交轉會申請表之弟兄姊妹，如名字未列於上方，㇐般應為教牧同工暫未安排接見，或本堂仍等候申請者
原屬教會回覆確認資料，在此期間敬請耐心等候！ 
如有查詢，可與所屬團契教牧同工聯絡。 

恩福東九堂-常春藤(⾧者)團契灑水禮 2026 年 4 月 5 日(主日) 

地點：恩 福 東 九 堂-觀 塘富 利 廣 場 6 樓  時間：上午 9:00 (東九堂早堂崇拜) 
感謝神！下列弟兄姊妹將接受水禮並加入本堂成為會友；會眾如對其申請有保留，可跟本堂傳道牧

者聯絡。願主賜福各準新葡能投入教會，活出見證。 

1. 冼國源弟兄    2. 周肖霞姊妹 



開 設 新 人 組 之 團 契 ， 歡 迎 參 與  
 團契 開始日期 時間 恩福中心 負責人 對象 

長

者

 

尼西 全年 
均可參加 

逢週四 
上午10:00 2/F禮堂 蒙敬成牧師 

傅錦達傳道 50歲或以上人士 

以勒 全年 
均可參加 

逢週五 
上午10:00 2/F禮堂 史錦添牧師 

陳沛浩傳道 50歲或以上人士 

夫

婦

及

成

人

 

鶼鰈 9月至本年5
月18日 

逢週一 
晚上7:30 14/F禮堂 鄺景星傳道 

丘劉辨琴傳道 
婚齡15年或以上的夫婦，鼓勵

一同參加 

媽媽 全年 
均可參加 

逢週三 
上午9:30 2/F禮堂 羅黃美貞傳道 60歲或以下的母親 

迦南伉儷 4月10日 逢週五 
晚上7:30 8/F禮堂 何林幗慧傳道 婚齡0至15年的夫婦，鼓勵一同

參加 

雅歌 4月17日至
12月18日 

逢週五 
晚上7:30 14/F禮堂 李志旋牧師 婚齡10-20年的夫婦，鼓勵一同

參加 

牧愛伉儷 11月至本年
6月26日 

逢週五 
晚上7:30 11/F禮堂 黃宏達傳道 

黃許道芳傳道 
婚齡5至15年，或育有中小學階

段子女的夫婦 

伊甸天倫 11月至本年
5月8日 

逢週六 
下午2:30 17/F禮堂 詹前駒牧師 

還珮恩傳道 
婚齡0-20年、子女年齡18歲或

以下夫婦，必須一同出席 

林前十三 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:00 11/F禮堂 劉緒端傳道 

劉黃佩華傳道 
婚齡為5年或以上夫婦， 

必須一同參與 

多加 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:00 7/F禮堂 劉雅菲牧師 60歲以下，分居、離婚或喪偶

的女性 

成

人

及

職

青

 

Agape Wed 全年 
均可參加 

逢週三 
晚上7:30 12/F禮堂 莫思敏牧師 20-30歲在職人士 

提摩太 3月12日至8
月27日 

逢週四 
晚上7:30 12/F禮堂 黃志昂牧師 30至50歲在職人士 

四牧 2月5日至 
8月5日 

逢週四 
晚上7:30 14/F禮堂 方瀚銘傳道 30歲以上在職人士 

活水A 全年 
均可參加 

逢週四 
晚上7:30 6/F禮堂 謝百豪牧師 30歲以上青年 

四查 全年 
均可參加 

逢週四 
晚上7:30 9/F禮堂 丘子彬牧師 30歲以上在職人士 

大衛 全年 
均可參加 

逢週五 
上午10:00 10/F禮堂 張樂聖牧師 各專業聲樂及器樂導師，指揮

及演出者等參加 

和撒那 全年 
均可參加 

逢週六 
下午3:00 9/F禮堂 李嘉華牧師 30至50歲在職人士 

在

學

及

青

年

 

eXiT 全年 
均可參加 

逢週二 
晚上7:30 12/F禮堂 陳傑生傳道 20-25歲大專生及初職青年 

Re-ekklesia 全年 
均可參加 

逢週六 
下午4:00 

15/F及17/F 
禮堂 林郭靜敏牧師 26-32歲職青 

Focus大專 全年 
均可參加 

逢週六 
下午1:00 11/F禮堂 馮凌峰傳道 大專學生 

Focus高中 全年 
均可參加 

逢週六 
下午4:30 12/F禮堂 馮凌峰傳道 中四至中六學生 

Soultime初中 全年 
均可參加 

逢週日 
早上10:30 12/F禮堂 馮凌峰傳道 中一至中三學生 

華

語

及

英

文

 

華語 全年 
均可參加 

逢週六 
下午5:45 8/F禮堂 羅培勛牧師 母語是華語人士 

華語青年 全年 
均可參加 

逢週日 
下午1:15 11/F禮堂 黃粵龍牧師 母語為華語的大學生、研究生

或在職青年 

English 
Fellowship 

全年 
均可參加 

Sunday 
12:30pm 15/F Hall 2 Pastor Jeffrey 

Chiu All Adults 

English Youth 
Fellowship 

全年 
均可參加 

Sunday 
9:00am 11/F Hall Pastor Jeffrey 

Chiu F.1-6 Students 

-以上資料只供參考，如欲參與團契聚會，請先掃描右方 QR Code，了解詳細安排。 










