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          【教牧分享】       

東九家書 (2026 年 11 月 8 日 ) 

以 弗 所 這 個 地 方 相 信 大 家 都 不 會 陌 生。聖 經 中 有《 以 弗

所 書 》 。 以 弗 所 古 城 是 土 耳 其 最 聞 名 於 世 的 名 勝 古 跡 ， 最

觸 目 的 遺 跡 是 以 弗 所 的 圖 書 館 。 但 跟 聖 經 最 相 關 的 遺 跡 其

實 是《 使 徒 行 傳 》 1 9 : 2 3 - 4 1節 記 載 以 弗 所 騷 亂 ， 保 羅 的 同

行 者 該 猶 和 亞 里 達 古 被 群 衆 捉 入 去 公 審 的 大 劇 院 遺 跡 。 較

少 人 會 留 意 的 是 傳 統 上 使 徒 約 翰 的 墓 室 位 於 以 弗 所 衛 城

的 聖 約 翰 堂 內 。 以 弗 所 在 教 會 歷 史 中 也 有 重 要 的 片 段 。 自

3 8 1年 君 士 坦 丁 堡 會 議 之 後 ， 全 地 眾 教 會 在 神 學 上 達 成 合

一 的 共 識 ， 頒 佈

《 尼 西 亞 - 君 士

坦 丁 堡 信 經 》。但

這 神 學 上 的 合 一

只 維 持 了 短 短 5 0

年，並 在 主 後 4 3 1

年 的 以 弗 所 會 議

中 正 式 結 束 。  

尼 西 亞 與 君 士 坦 丁 會 議 定 為 異 端 的 亞 流 神 學

（ A r i a n i s m） 認 為 聖 子 由 父 所 生 所 以 次 等 於 聖 父 。 尼 西 亞

會 議 以 聖 父 聖 子 同 質 的 神 學 與 亞 流 的 神 學 抗 衡 。 但 在 嘗 試

高 舉 父 子 同 質 對 抗 亞 流 神 學 時 ， 為 了 凸 顯 出 聖 子 的 神 性 跟

聖 父 同 質 ， 傾 向 忽 略 了 聖 子 的 人 性 ， 導 致 否 定 聖 子 人 性 的

異 端 出 現 。 為 了 重 新 肯 定 聖 子 的 人 性 ， 馬 利 亞 是 神 之 母

（ t h e o t o k o s）的 説 法 應 運 而 生。既 然 聖 子 從 人 類 母 親 而 生，

聖 子 必 然 也 是 人 ， 在 與 父 同 質 的 神 性 以 外 同 時 具 有 人 性 。

不 過 ， 馬 利 亞 是 神 之 母 的 説 法 又 被 君 士 坦 丁 堡 主 教 聶 斯 托

留（ N e s t o r i u s）所 詬 病，認 為 容 易 誤 導 人 以 為 聖 子 作 為 神

以弗所的大劇院 



- 2 - 

非 自 有 而 生 而 是 由 馬 利 亞 所 生 ， 拒 絕 稱 馬 利 亞 為 神 之 母 ，

提 出 以 基 督 之 母（ C h r i s t o t o k o s）稱 呼 馬 利 亞。可 見 其 實 每

一 個 神 學 説 法 都 有 它 的 歷 史 性 ， 針 對 特 定 的 神 學 議 題 而 提

出 。 只 要 一 脫 離 了 原 本 的 神 學 處 境 使 用 ， 就 很 容 易 變 成 偏

頗 甚 至 極 端 的 神

學 學 説。原 本 大 家

都 期 望 捍 衛 神 學

正 統，結 果 卻 帶 來

了 神 學 分 歧。聶 斯

托 留 原 意 是 捍 衛

聖 子 的 自 有 而 生，

稱 馬 利 亞 為 神 之

母 的 原 意 是 捍 衛 聖 子 的 人 性 ， 原 本 大 家 都 是 在 捍 衛 神 學 正

統 ， 並 且 大 家 其 實 都 沒 有 否 定 聖 子 自 有 而 生 的 意 思 ， 是 聶

斯 托 留 將 神 之 母 的 稱 呼 脫 離 了 其 原 本 希 望 捍 衛 聖 子 人 性

的 神 學 處 境 來 討 論 。 不 過 聶 斯 托 留 拒 絕 稱 馬 利 亞 為 神 之 母  

， 同 樣 被 拿 來 脫 離 他 捍 衛 聖 子 自 有 而 生 的 原 意 來 討 論 。 聶

斯 托 留 被 批 評 為 分 割 了 聖 子 的 位 格 。 如 果 聖 子 只 是 一 位 格  

， 而 聖 子 是 神 ， 那 麽 馬 利 亞 就 這 位 是 神 的 聖 子 之 母 ， 縱 然

雙 方 都 認 同 聖 子 是 從 父 自 有 而 生 ， 拒 絕 稱 馬 利 亞 為 神 之 母  

， 認 為 馬 利 亞 只 生 了 聖 子 的 人 性 而 非 神 性 就 是 分 割 了 聖 子

的 位 格 為 二 。 以 弗 所 會 議 就 是 聶 斯 托 留 請 求 羅 馬 皇 帝 召 開

討 論 馬 利 亞 稱 呼 的 議 題 並 為 自 己 平 反 的 會 議 。  

會 議 在 以 弗 所 的 馬 利 亞 堂 舉 行，其 遺 址 今 天 仍 可 見。今

天 參 觀 以 弗 所 古 城 所 行 走 的 羅 馬 街 道 正 是 當 年 眾 主 教 腳

所 踏 的 同 一 街 道 。 縱 然 今 天 的 建 築 物 經 過 年 日 已 遭 受 了 不

同 程 度 的 破 壞 ， 但 大 都 沒 有 完 全 被 摧 毀 與 重 建 ， 相 對 容 易

想 象 當 年 眾 主 教 到 以 弗 所 召 開 會 議 時 眼 見 以 弗 所 的 輝 煌 。

以 弗 所 會 議 入 面 最 終 判 聶 斯 托 留 因 分 割 耶 穌 基 督 的 位 格

以弗所衛城上的聖約翰堂，使徒約翰的墓室在中間四柱下面 
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為 異 端 並 放 逐 他。但 此 判 決 不 被 用 亞 蘭 文 /敘 利 亞 文 的 教 會

群 體 接 受 （ 原 因 隨 後 會 分 享 跟 多 ） 。 但 由 於 以 弗 所 會 議 後

羅 馬 帝 國 內 部 不 容 納 聶 斯 托 留 的 神 學，這 群 用 亞 蘭 文 /敘 利

亞 文 的 信 徒 很

多 遷 往 以 亞 蘭

文 / 敘 利 亞 文 為

通 用 語 言 的 波

斯 薩 珊 帝 國。薩

珊 王 朝 也 樂 見

自 己 國 境 內 的

基 督 徒 不 親 近

羅 馬 政 權，大 量

收 容 聶 斯 托 留 神 學 的 支 持 者 。 這 導 致 最 終 波 斯 薩 珊 帝 國 內

的 教 會 ， 不 但 行 政 上 ， 在 神 學 上 也 跟 羅 馬 帝 國 內 的 教 會 割

裂，是 教 會 的 第 一 次 分 裂，史 稱「 聶 斯 托 留 分 裂 」（ N e s t o r i a n  

S c h i s m） 。  

以 弗 所 會 議 只 正 式 帶 來 第 一 次 的 教 會 分 裂 。 隨 著 以 弗

所 會 議 反 對 分 割 聖 子 的 位 格 ， 在 高 舉 聖 子 位 格 的 合 一 時 卻

在 往 後 導 致 第 二 次 的 教 會 分 裂 。 下 次 再 跟 大 家 分 享 。  

你 的 弟 兄  

梅 朗 軒 牧 師  

馬利亞堂遺址，是以弗所會議召開之處 


