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十五歲的二女參加了一個文化交流計劃。今年八月，她會獨自前往美國一個幾
乎沒有華人的小村落，展開為期一年的文化交流體驗。這一年裡，父母以及任
何親人都不能探望她。

這是女兒第一次這麼長時間離開父母，獨自到外地居住。她好像一隻剛學飛的雛
鳥，眼睛裡滿是期待與勇敢，卻也難掩心底的懼怕與戰兢。作為父母，心中自然
有許多不捨、掛心，甚至擔憂；但這也是我們作為父母需要學習放手的開始。回
想昨天的女兒，仍像孩童般喜歡「黐」著父母、依賴著父母；今天看見她漸漸長
大，終於要自己去闖了，心裡不禁問一句：「她是從哪裡來的勇氣？」

旅行，可以好不一樣

我們一家去旅行的地方其實不多，大概十隻手指便數得完。不是因為沒有經濟能力，而
是我們一直相信：去旅行可以很開心，但絕不只是「去完、玩完、吃完」就算。 更要

問自己一個問題——去旅行，可不可以「帶埋耶穌去」？因此，我和丈夫一直很用心培
養三位孩子對旅行的意識，希望他們從小就能在旅途中學習用信仰的眼光看世界：

第一，視每次旅行為恩典。不論在時間、金錢，還是健康上，能夠一家人一起出發，
本身就是一份恩典。既然是恩典，就要懂得感恩。我們常常在出發前或回程後，和孩

子一起數算這趟旅程中值得感謝的事——安全的交通、晴朗的天氣、遇見的好人、甚
至是旅途中小小的不便，都成為我們向神獻上感恩的機會。



第二，旅行不可以不返崇拜。既然能夠
去旅行是恩典，就不該因旅行而忘記敬

拜主。若旅途中剛好是「主日」，我們
會盡量參與當地教會的崇拜。有一次全
家到馬來西亞旅行，順道參加了當地的

主日崇拜。沒想到，那次經歷讓孩子的
眼界大開——他們親身體驗到不同地方
的敬拜及主日學的模樣。也因此認識了

當地的肢體，後來還有機會一起出遊。
那次「意外的收穫」，讓孩子明白：原
來敬拜主，可以跨越語言與文化，把陌

生的地方變成屬靈的家。

第三，旅行要有價值與意義，若有機會也要見證主。雖然我們平常旅行的次數不多，但
有時寧願把一些金錢放在短宣上。短宣不僅有機會服侍，更能很貼地地體驗當地文化，

擴闊眼界。因此，孩子們自小就有機會與我們一起參與短宣及服侍。透過這些經歷，他
們不只是「去玩」，而是真正走進別人的生命，學習用愛去服侍、用生命去見證。

勇氣，是一點一滴被培養出來

還記得女兒六年級畢業旅行，我們鼓勵她參加了
一間機構往斐濟作文化交流，她要在當中學習與

當地的土著生活；住的不是什麼星級酒店或享受
什麼美物，而是住宿當地的旅舍及與當地土著一
起生活，沒想過女兒竟然可以適應到，而且這是

她第一次獨自去這麼遠的地方；雖然那次不是短
宣，但卻有機會參與當地崇拜及文化交流，之後
又有機會與東九址堂一起去泰北短宣、與母堂青

少年於本地及台灣短宣等。

雖然每一次出發，她都帶著一點緊張，但回來後總會多一分成熟與自信。我們看著孩子
的膽量，就是這樣慢慢地一次又一次的經歷培養壯大。那些日子，不只是旅行，更是生

命另一番深刻的體驗；雖然她所住宿的地方不是什麼星級酒店，但這些旅行文化的體會，
讓孩子們可以漸漸成長。

去旅行時參與斐濟活動

旅行可以很好玩、很hea、很享受，但也可以很有
意義、很難忘。今天看見女兒這麼有勇氣地再出去

闖，不只是為了讀書，而是她真心想更進一步擴闊
自己的眼界。我和丈夫知道，這份勇氣並非一朝一
夕突然出現，而是過去他們都「帶埋耶穌去旅行」

以致一點一滴累積而成的。

願每一次出發，無論是短途旅行，還是長遠的人生旅途，
我們都能帶著耶穌同行。

孩子長大後樂意參與短宣
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