
                            
 

 

康體事工部 
 

「教練同行」惡劣天氣活動安排指引 

教練同行  

星

期  

信號生效 /除下時間  

三號颱風信號

或 

黃色暴雨警告 

紅色以上暴雨警告 

或 

八號或以上烈風或暴風信號 

如在活動時間開始前三小時懸掛 /發出  或  預料將在活動時間內懸掛 /發出  

跆拳道班  

(9:00-11:15) 
六  

早上 6:00 或之後懸掛/發出 

早上 6:00 之前除下警告 

如常進行  

取消  

如常進行  

羽毛球 A 

(11:00-12:30) 
六  

早上 8:00 或之後懸掛/發出 

早上 8:00 之前除下警告 

取消  

如常進行  

羽毛球 B 

(12:30-14:00) 
六  

早上 9:30 或之後懸掛/發出 

早上 9:30 之前除下警告 

取消  

如常進行  

劍擊  

(14:00-17:00) 
日  

早上 11:00 或之後懸掛/發出 

早上 11:00 之前除下警告 

取消  

如常進行  

 

備註：  

1. 若活動進行中懸掛八號烈風或暴風信號，活動即時終止。  

2. 若活動進行中發出紅色或以上暴雨警告，活動繼續進行，並建議學員留待至
天氣好轉或於安全情況下才離開。  

3. 學員必須注意居住地區之天氣情況而決定是否合適外出，免生意外。  

4. 如參與「教練同行」暑期營會，請參照入營須知中的安排。  

    

如有任何查詢，  

可致電聯絡本堂康體事工部 3552-7783 Noel Leung 或  94504550 WhatsApp  
    

更新：2020 年 10 月  


