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東九家書 (2024 年 5 月 5 日 )-  青少年敬拜隊  

猶記得 2023 年 10 月 22 日是青少主日，青少年敬拜隊首次在成人崇拜
領詩，經過半年在敬拜讚美上的學習和服事，上週日他們再次在成人崇
拜領詩，我為着他們的靈命成長及團隊精神滿心感謝主。  
 
青少年敬拜隊的成員主要由初中的成員組
成，大多數在兒童主日學成長，藉著兒童主
日學的導師們及家長們悉心栽培，他們年紀
輕輕時，已經在兒童崇拜中以詩歌讚美主，
他們自少學習樂器，有些隊員升上中學後，
更是校園敬拜隊的成員之一，加上參與青少
團契小組領詩及青少崇拜領詩的服事，漸漸
建立了敬拜的心志；在選歌、領詩分享、領
禱及音樂編曲上，他們開始建立個人的風
格，更有勇氣作出新嘗試，他們的進步使人
鼓舞！在青少年團契導師的帶領下，他們每週一晚一同讀經及禱告，與
主連結，彼此代禱，在校園及家庭生活中，實踐信仰，建立敬拜的人生。 
 

青少年敬拜隊重視團隊合作的精神，無論是
台上的主領、伴唱、樂手或幕後的影音，他
們也擔當重要的角色，他們學習溝通及協
調，謙卑聆聽他人的指導，學習同心合意向
主獻上敬拜，不高舉個人的音樂造詣，不引
人注目，也不是一場音樂表演。為了讓各隊
員也有發揮潛能的機會，他們會在敬拜隊中
擔任不同的崗位，彼此協作、欣賞及鼓勵。
他們為了出席敬拜隊的練習，他們要調整個
人的時間表，學習彼此遷就，甚至犠牲自己
心愛的活動、與朋友相聚的時間及溫習時

間，有些高中成員忙於學業及課外活動，也特別趕回來出席練習，可見
他們對青少年敬拜隊的歸屬感及在音樂服事上的承擔。  
 
青少年需要成人導師的陪伴及指導，成人導師是他們實踐信仰的榜樣，
但願主感動更多成人導師投身服侍青少年，成為青少年敬拜隊的指導、
青少年團契的導師及慕光堂校事工的導師，彼此配搭建立教會的下一代。 

 

 

 

 


