
2016 年秋季 家庭事工部 成人信仰課程 簡介 

 

  AP02I 談情說愛  家庭事工部 (萬建邦執事伉儷) 午堂 9月18日  

  

課程簡介：  

本課程為所有希望愛得甜蜜、希望擁有一生一世的婚姻、正在拍拖的弟兄姊妹而設。課堂上弟兄姊妹會

增加對自己及對方的了解，掌握情侶間溝通及衝突處理的技巧，建立彼此相愛的基礎，學習活出基督樣

式的相愛方式。  

課程大綱：(共十課)  

1. 「你愛我什麼」–認識自己為何而拍拖 2. 「性格是怎樣煉成的」–從原生家庭彼此深入了解 

3. 「認識真我」– 認識行為背後的需要  4. 「羸在衝突前」– 衝突的成因與處理  

5. 「吾溝吾通1」 – 有效的溝通方法  6. 「吾溝吾通2 」– 有效的溝通方法  

7. 「『我們』」– 發揮彼此異同  8. 「拍拖」 – 建立健康有趣的戀愛生活  

9. 「再見亦是朋友？」-分手的抉擇與處理  10.「一生一世」 – 了解怎樣去維繫愛情  

對象/收生要求：所有正在拍拖中的弟兄姊妹，建議男女雙方一起參加。  

✽新生請填「家庭事工部成人信仰課程統一報名表」  

備註：1. 除課程指定外，出席率需達70%或以上才算完成該課程。  

2. 學員必須簽到，上課後30分鐘後 才出席 或 才簽到者，當缺席論。  

3. 課堂筆記只供已報名學生，已報名學生只得取筆記一份，不得多取。  

4. 課堂嚴禁錄音及錄影。  

5. 為免浪費教會資源及有限的課程學位，敬請報讀了課程的學員出席課堂。若學員缺席所有課堂，該學

員須向本部門作合理解釋，否則可能會影響日後報讀課程。  

  AP01C 破繭蛻變展翼飛 家庭事工部 (劉雅菲傳道、劉美賢傳助) 
午堂 

(12:15-13:45)  
9月18日  

  

課程簡介：  

面對婚姻的挫敗，分居與離婚的傷痛，如何能走出陰霾破繭蛻變？怎樣能把父母離異對孩子的負面影響

減至最低？離異後的人生漫漫長路，怎樣走下去？這課程以神的應許、聖經的原則、心理學的理論與研

究，透過課堂及小組分享，輔助婚姻離異婦女重拾信心，有力量地再上路適應新身份及新生活。 

對象/收生要求： 1. 已分居、離婚或喪偶的婦女，不論已信主或未信主，均可參加。  

2. 已信主而關心離異人士之恩福會友(只限姊妹)，如獲牧者推薦，亦可參加。  

3. 不接受網上報名，必需填寫「家庭事工部成人信仰課程統一報名表」 

備註：1. 除課程指定外，出席率需達70%或以上才算完成該課程。  

2. 學員必須簽到，上課後30分鐘後 才出席 或 才簽到者，當缺席論。  

3. 課堂筆記只供已報名學生，已報名學生只得取筆記一份，不得多取。  

4. 課堂嚴禁錄音及錄影。  

5. 為免浪費教會資源及有限的課程學位，敬請報讀了課程的學員出席課堂。若學員缺席所有課堂，該學

員須向本部門作合理解釋，否則可能會影響日後報讀課程。  

 

  



  AP02A  婚前教育及輔導-建立基督化家庭 家庭事工部 (潘錦榮牧師伉儷) 午堂 9月18日  

  

課程簡介：  

婚前教育及輔導課堂：（共十一課）  

1. 是時候結婚嗎？ 2. TJTA性格測驗 3. 聖經的婚姻觀 4. 愛的真諦  

5. 原生家庭  6. 夫妻的角色  7. 如何作決定  8. 理財之道   

9. 姻親關係  10. 婚禮的意義與籌備  11. 家庭計劃  

婚前輔導營：（共八節）  

1. 愛情故事 2. 婚後的期望與分工 3. 評估目前的溝通情況 4. 溝通的重要性 

2. 溝通的技巧與練習 6. 婚姻衝突的處理 7. 夫妻的性愛與家庭計劃 8.建立基督化家庭 

課程要求：  

1) 參加者必須出席所有課堂聚會及婚前輔導營全營(三日兩夜，共八節)； 

2) 並積極參與小組討論和分享； 

3) 出席以上兩個課程達90%者，方可獲發畢業證書。 

名額及費用： 18對。名額有限，會友優先（以收到支票為準）;  

每對港幣1,800元正 (支票抬頭為「恩福堂」)  

對象/收生要求：1. 18歲以上，有意計劃結婚的弟兄姊妹，必須男女雙方一起參加；  

2. 雙方或其中一方為恩福堂會友或恆常固定參加恩福堂團契及出席崇拜半年或以上 

3. 需由所屬團契教牧同工簽名推薦；  

4. 如婚期在課程期間舉行，恕不取錄。  

報名方法：  

1) 「婚前教育及輔導」報名表可於恩福中心地下大堂接待處旁索取，或於恩福網頁下載；  

2) 填妥「婚前教育及輔導」報名表格後，必須連同推薦團契導師簽署及支票，一同遞交至恩福中心地下

大堂接待處旁「家庭事工部收集箱」內，以完成報名申請。  

3) 如報名後退出，恕不發還報名費。 （查詢電話﹕3552-7713家庭事工部幹事May Cheung）  

成人信仰課程目錄備註欄：  

 直接向家庭事工部報名。  

 請於教會「報名表格索取處」填妥「婚前教育及輔導」報名表格後，連同推薦團契導師簽署及支票，

遞交至大堂接待處旁「家庭事工部收集箱」。   

  AP01A6 3-6歲「教養幼童的錦囊妙策」  
家庭事工部 (甘唐麗萍傳道、駐校輔

導員：陳志平姊妹、蘇炳輝校長、 

職業治療師：陳子文伉儷)  

中堂 9月18日  

  

課程簡介：  

本課程以聖經的原則為本，輔以發展教育心理理論，實踐經驗等去增強父母教導的技巧，了解3-6歲幼

兒學習與發展的基本規律和特點，建立對幼兒發展的合理期望，使子女有均衡及健全的成長。  

對象/收生要求：現有2-6歲孩子的父母，✽新生需填寫「家庭事工部成人信仰課程統一報名✽  

備註： 1. 除課程指定外，出席率需達70%或以上才算完成該課程。  

 2. 學員必須簽到，上課後30分鐘後 才出席 或 才簽到者，當缺席論。  

 3. 課堂筆記只供已報名學生，已報名學生只得取筆記一份，不得多取。  

 4. 課堂嚴禁錄音及錄影。  

 5. 為免浪費教會資源及有限的課程學位，敬請報讀了課程的學員出席課堂。若學員缺席所有課

堂，該學員須向本部門作合理解釋，否則可能會影響日後報讀課程。  

 


